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Глава города Костромы Ю.В. 
Журин встретился с победите-
лями конкурса по благоустрой-
ству территорий муниципаль-
ных учреждений образования и 
культуры.

Этот конкурс проводится 
в нашем городе с 2008 года. В 
этом году его участниками стали 
40 учреждений социальной сфе-
ры. Конкурсная комиссия опре-
делила следующих победителей: 
общеобразовательные школы   
№ 10,  32 и  36, детские сады 
№ 52, 33 и 29, детская спортив-
ная школа № 6, детская школа 
искусств № 4, муниципальная 
историческая библиотека № 14.

Глава города Костромы Ю.В. 
Журин высоко оценил работу 
всех участников конкурса: «Каж-
дый, кто вносит вклад в благоу-
стройство своей школы, своего 
предприятия, своего дома, дела-
ет очень нужно дело. Но, на мой 
взгляд, это не самое главное. 
Важнее всего пример отношения 
к своей малой родине, который 
вы подаете нашей молодежи, 
всем костромичам. И мне при-
ятно отметить, что, в том числе 
и с вашим участием,  наш город 
год от года  становится все бо-
лее чистым и красивым».

В завершение торжествен-
ной церемонии все победите-
ли получили Благодарственные 
письма главы города Костромы 
и призы. 

ЭКСКЛЮЗИВ
Дума города Костромы

В Думе города Костромы работает горячая линия. 
На этой неделе по телефону 499-399 принимают информацию о качестве вывоза 

твердых бытовых отходов и содержании контейнерных площадок.

С 19 ноября по 19 декабря  
городская Дума проводит кон-
курс «Новогодняя Кострома». 

Победители определяются 
по следующим номинациям:

1) «Лучшее оформление 
производственного (промыш-
ленного) предприятия»;

2) «Лучшее оформление 
организации в сфере потреби-
тельских услуг»;

3) «Лучшее оформление ор-
ганизаций социальной сферы»;

«Лучшее оформление жите-

лями города Костромы домов, 
придомовых территорий, бал-
конов и окон домов».

Заявки на участие в конкур-
се принимаются с 19 ноября по 
14 декабря 2012 года в будние 
дни с 9.00 до 17.00 в Думе го-
рода Костромы по адресу: г. 
Кострома, ул. Советская, д. 1, 
кабинет 123 или по телефону 
45-05-05.

Торжественное награжде-
ние победителей  состоится 19 
декабря 2012 года.

Конкурс объединил 38 участ-
ников, которые представили на 
суд жюри самые выдающиеся 
экземпляры - результаты своего 
огородничества. А костромичи 
получили сегодня неожидан-
ные для осеннего 
пейзажа краски 
в  Б о т к и н с к о м 
сквере. Желтые, 
рыжие,  бурые 
тыквы заняли все 
пространство 
газона. На этом 
фоне целый день 
фотографирова-
лись прохожие, а 

пожилые огородники спорили, 
выясняя сорт той или иной тык-
вы. Глава города Юрий Журин 
предложил в следующий раз 
во избежание недоразумений 
подписывать название сорта 
на табличке с размерами кон-
курсного образца. Кстати, по-
клонники конкурса отметили, 
что в этом году тыквы «помель-
чали». «Главная тыква»-2011 пе-
решла двухметровую отметку. 
Экземпляры 2012-го до нее не 

дотянули. Тем не менее, не это 
главное, заметил глава города 
Юрий Журин. «Главное - это 
объединяющее начало, когда 
вся семья, стар и млад, дружно 
выращивает овощ, чтобы по-

том порадовать окружающих».
В итоге первое место при-
своено Полине Черепениной 
с тыквой  диаметром 195 см. 
Второе - Валерию Духнову 
с тыквой диаметром 174 см. 
Третье - Александру Шешину  
с тыквой в диаметре 173 см. 
Победителям вручили Бла-
годарственные письма главы 
города и денежные премии. 
Кроме того, все участники кон-
курса получили торты от пар-
тнера конкурса сети магазинов  
«Дом еды».

Новогодняя Кострома

Чья тыква больше,
определили в Думе Костромы и подвели итоги 
городского конкурса «Костромская тыква»

Встреча 

с победителями

Положение о конкурсе опубли-
ковано на сайте Думы города Кост-
ромы www.duma-kostroma.ru
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Пресс-конференция

- Евгений Леонидович, чем 
занимается возглавляемая 
вами организация?

- Некоммерческое партнер-
ство «ЭнергоЭксперт» является 
саморегулируемой организацией 
(СРО), которая объединяет под 
своей эгидой компании, работа-
ющие в сфере проведения аудита 
и экспертизы энергопаспортов, 
которые в последующем прохо-
дят регистрацию в Министерстве 
энергетики Российской Федера-
ции. В состав нашего партнерства 
входит большое количество ор-
ганизаций со всей России, вклю-
чая инновационные предприятия, 
созданные при Костромском, Ка-
лининградском, Липецком и Кра-
снодарском университетах. 

Члены НП «ЭнергоЭксперт» 
не являются ни поставщиками 
коммунальных услуг, ни посред-
никами на этом рынке. Их работа 
направлена на то, чтобы помочь 
промышленным предприятиям, 
коммерческим структурам, бюд-
жетным организациям и жителям 
экономить топливно-энергетиче-
ские ресурсы. 

- О каких ресурсах идет 
речь и каким образом энерго-
аудиторы могут способство-
вать их экономии?

- Речь идет обо всех ресур-
сах, в первую очередь о тепловой 
и электрической энергии. Про-
водя аудит, эксперты выявляют 
утечки тепла, находят «узкие ме-
ста» в электроснабжении объек-
та, устанавливают перерасход 
топливно-энергетических ресур-
сов. Результатом проведенного 
аудита является энергопаспорт 
объекта и подробный отчет с 
конкретными рекомендациями 
по оптимизации работы систем 
тепло- и электроснабжения, а 
также с указанием суммы эко-
номического эффекта, который 

можно получить в результате 
этой оптимизации. 

- Но ведь проведение энер-
гоаудита, наверное, дело не-
дешевое. А после нужно еще 
вложиться в устранение выяв-
ленных недостатков. 

- Действительно, прежде 
чем начать экономить, жителям 
придется сначала понести опре-
деленные затраты. Стоимость 

проведения энергоаудита мно-
гоквартирного дома доходит 
до 50 тысяч рублей. А сумма 
средств, необходимых для вы-
полнения выданных рекоменда-
ций, может составить несколько 
сотен тысяч рублей.  

Однако при проведении ме-
роприятий по энергосбережению 
жители могут рассчитывать на 
софинансирование со стороны 
бюджета, подобно тому, как это 
делается сегодня по програм-
ме капремонта многоквартир-
ных домов.  Такая возможность 
предусмотрена и в федеральном 

законе 261-ФЗ «Об энергосбере-
жении», и в областной целевой 
программе «Энергосбережение 
и повышение энергетической 
эффективности Костромской 
области» на 2011-2015 годы. 

- С затратами понятно. 
А можете назвать пример-
ную сумму экономического 
эффекта от мероприятий по 
энергосбережению? 

- В среднем экономия по те-
плу может составлять от 15 до 30 
процентов, по электроэнергии - в 
пределах 5 процентов. В качест-
ве примера могу привести такой 
факт: в результате устранения 
выявленных по итогам тепловизи-
онного обследования утечек те-
пла в одном из многоквартирных 
домов в микрорайоне Черноречье 
экономия составила 200 тыс. ру-
блей за отопительный сезон.

Так что в условиях постоян-
ного роста тарифов энергосбе-
режение - это единственная воз-
можность не только остановить, 

но и снизить расходы граждан на 
коммунальные платежи. 

- Интересно узнать ваше 
мнение по поводу эффекта от 
установки общедомовых счет-
чиков тепла. Как оказалось, 
платить по ним иногда менее 
выгодно, чем по нормативу. 

- Требование по установке 
общедомовых приборов учета 
закреплено  законодательством. 

Что касается выгоды, то сам по 
себе учет, естественно, автомати-
чески не приводит к экономии. Но 
зато он стимулирует рачительное 
отношение к ресурсу. Ситуация, 
при которой фактическое потре-
бление превышает установленный 
норматив, говорит о том, что в си-
стеме теплоснабжения дома что-
то не так и необходимо принять 
какие-то меры.  

Вообще в части энергосбе-
режения мы сильно отстали от 
европейских стран, в которых 
экономия любых ресурсов давно 
является нормой. Остается на-

деяться, что вступление России 
в ВТО даст толчок к тому, чтобы 
преодолеть это отставание. 

- Евгений Леонидович, вы 
сказали, что к услугам энер-
гоаудиторов прибегают раз-
личные предприятия и ор-
ганизации. Может, жители 
многоквартирных домов для 
вас не так интересны? 

- Входящие в наше партнер-
ство компании работают и с хо-
зяйствующими субъектами, и с 
бюджетными учреждениями, в 
частности, они провели обсле-
дование всех школ и детских са-
дов Костромы, выдали им энер-
гопаспорта. Однако не менее 
активно они взаимодействуют с 
жителями многоквартирных до-
мов, причем стараются контак-
тировать с ними не через управ-
ляющие компании, а напрямую. 
Ведь именно жители платят за 
все потребляемые ресурсы, а 
значит, более, чем кто-либо, за-
интересованы в экономии. Так, в 
прошлом году были обследова-
ны 47 многоквартирных домов 
в Костроме и 4 дома в Нерехте, 
в настоящее время проводятся 
энергетические обследования 56 
многоквартирных домов в Кос-
троме и 10 домов в Мантурово.

К нам постоянно идут обра-
щения от горожан с просьбой 
рассказать, как можно сэконо-
мить на коммунальных платежах, 
с чего начать, на что стоит обра-
тить внимание. Для разъяснения 
всех возникающих вопросов мы 
уже проводили встречи с жите-
лями Заволжья и других райо-
нов города, готовы делать это и 
далее. Пользуясь случаем, хочу 
обратиться ко всем костроми-
чам, которых волнуют проблемы 
энергосбережения: обращайтесь 
к нам - ответим на все вопросы, 
будем рады помочь. 

Евгений СТУПИН:

ЭНЕРГОСБЕРЕЖЕНИЕ ПОЗВОЛИТ 

СЭКОНОМИТЬ  НА  КОММУНАЛЬНЫХ 

ПЛАТЕЖАХ
Получая счета за коммунальные услуги, мы вздыхаем, недоумеваем, негодуем, поскольку суммы в 

квитанциях становятся все больше и больше. Ежегодно рост коммунальных тарифов значительно 
опережает темпы инфляции, не говоря уже о динамике зарплат и пенсий. 

Есть ли способ как-то повлиять на это? Что могут сделать жители, чтобы платить за комму-
нальные блага меньше? С этими вопросами мы обратились к председателю совета Некоммерческого 
партнерства «ЭнергоЭксперт» Евгению СТУПИНУ. 

Вниманию старших по дому, 
членов совета дома, руково-
дителей ТСЖ и всех жителей, 
заинтересованных в реше-

нии вопроса по энергосбере-
жению в вашем доме! 

Сотрудники НП «Энерго-
Эксперт» готовы провести 

с вами встречи и дать подроб-
ную информацию по вопросам 

энергосбережения. Телефон 
для справок 36 -00-23.

Евгений Александрович 
рассказал о планах по созда-
нию современного рынка в 
Давыдовском микрорайоне, 
о наличии предварительных 
договоренностей на аренду 
земли. В будущем здесь пла-
нируется построить совре-
менный многофункциональ-
ный сельскохозяйственный 
центр с расширенным ассор-
тиментом местных товаров и 
доступными ценами. Немало-
важно, что в планах - предо-
ставление бесплатных мест 
для пенсионеров, которые 
торгуют продукцией со своих 
огородов.

- Рынки должны стать ви-
зитной карточкой нашего го-
рода - города старинного, 
русского, традиционно купе-

ческого,  - подчеркнул Евгений 
Трепов. - Они должны быть не 
только современными с точки 
зрения организации торговли, 
но и сохранить национальный 
колорит. 

Также на пресс-конферен-
ции были озвучены предложе-
ния по снятию острых соци-
альных проблем в городе. Так, 
в разработке сейчас два про-
екта - реконструкция детского 
сада № 53 в Березовой роще и 
строительство нового детсада 
в Давыдовском микрорайоне, 
который рассчитан на 220-240 
мест. 

Подобное стало возможным 
после принятия федерального 
закона, предусматривающе-
го финансирование частных 
детсадов. При благоприят-

ном развитии ситуации новое 
детское учреждение может 
заработать уже в 2014 году. 
Евгений Трепов уверен, что 
это поможет значительно со-
кратить очереди в детсады в 
Костроме, где места годами 
ждут тысячи малышей. 

Журналисты удивились - не-
ужели детсад может быть при-
быльным?

- Я уверен, что частные дет-
ские сады, хотя и низкорента-
бельны, но не убыточны, - отве-
тил депутат. 

Также в планах «Высшей 
Лиги» - строительство спортив-
ного зала на территории спорт-
комплекса «Динамо». 

Валентина ФАДЕЕВА
Фото Игоря Груздева

Подробнее о социальных 
инициативах депутата облду-
мы Евгения Трепова читайте 
на пятой странице сегодняш-
него номера «Костромского 
края».

Как сделать рынки визитной карточкой города
Об этом и многих других социальных инициативах шла 
речь в минувшую пятницу на пресс-конференции, которую 
провел депутат облдумы Евгений Трепов, учредитель 
Торговой группы «Высшая Лига».
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✔ СЛЕСАРИ-САНТЕХНИКИ и ЭЛЕКТРОСВАРЩИК. З/п до 30000 руб., еже-
квартальные премии, постоянные подработки, компенсация мобильной связи, 
ГСМ, возможность карьерного роста.

✔ БРИГАДЫ ДВОРНИКОВ. Полный соцпакет, постоянные подработки.
✔ ЗАМЕСТИТЕЛЬ НАЧАЛЬНИКА УЧАСТКА ОБЩЕСТРОИТЕЛЬНЫХ РАБОТ 

Требования: образование по специальности, опыт работы в строительстве в сфере 
ЖКХ, наличие а/м обязательно. З/п от 20000 руб., ежеквартальные премии, ком-
пенсация мобильной связи и ГСМ, возможность карьерного роста.

✔ СЕКРЕТАРЬ РУКОВОДИТЕЛЯ с в/о. Опыт работы обязателен, отличное знание 
программ Word, Exel. З/п 10500 руб., ежеквартальные премии, полный соцпакет.

Обращаться по адресу: ул. 2-я Волжская, 25
Тел.: 62-08-53

Управляющей компании  “Юбилейный-2007”
СРОЧНО требуются:

ХВАТИТ ВОРОВАТЬ У СОСЕДЕЙ!
Большинство собственников жилья даже не подозревают, что каждый месяц у них 
воруют деньги. Незарегистрированные квартиросъемщики, должники и те, кто не-
законно пользуется жилищно-коммунальными услугами. Из-за этих людей в домах 
невозможно сделать ремонт в полном объеме, а добросовестным жителям прихо-
дится оплачивать излишний расход коммунальных ресурсов. 

Борьба с таким воровством 
должна стать общим делом,  уве-
рены в управляющей компании 
«Юбилейный-2007». Компания 
делает все, что от нее зависит: 
проводит рейды, подключая к 
ним судебных приставов и пред-
ставителей правоохранитель-
ных органов, взаимодействует с 
администрацией, обращается в 
суды. Но без поддержки жителей 
выполнять эту работу становится 
гораздо сложнее. Собственники 
лучше всех знают своих соседей 
и могут помочь управляющей 
компании. 

Общежитие на Депутатской, 
62 – яркий пример проблемно-
го дома. Общая сумма долга за 
услуги ЖКХ составляет здесь 1,3 
миллиона рублей. В общежитии 
проживает несколько десятков 
незарегистрированных кварти-
рантов, а в некоторых блоках и 
вовсе стали появляться само-
вольные строения. 

Представители управля-
ющей компании в этом доме 
частые гости. Рейды проходят 
здесь практически каждый ме-
сяц. Они давали и дают свой 
результат: некоторых должни-
ков удается заставить оплатить 
долги. На кого-то смогли по-
действовать аресты имущества, 
кому-то оказалось достаточно 
предупреждений. Но в глобаль-
ном плане вопрос с должниками 
остается нерешенным. Сейчас  
запущен действенный меха-
низм, который позволит прин-
ципиально по-новому взгля-
нуть на проблему. В доме № 62 
на улице Депутатской многие 
квартиры остаются непривати-
зированными. И администрация 
идет на крайний шаг, расторгая 
с нерадивыми квартиросъем-
щиками договоры социального 
найма жилья.

Перспектива остаться без 
квартиры в случае неуплаты бо-
лее чем реальна. Жильцам дает-
ся два месяца, чтобы погасить 
существующий долг. В против-
ном случае - судебный процесс 
и выселение из квартиры. На 
данный момент управляющая 
компания «Юбилейный-2007» 
вручила жителям уже порядка 
двухсот таких предупреждений. 
И многие квартиросъемщики, 
понимая, что дождались уже 
крайней меры, погасили свои 
долги. Тем же, кто не рассчитал-
ся за жилищно-коммунальные 
услуги, придется искать себе 
новое жилье. 

Когда попадаешь в дом № 62 
на Депутатской, честно говоря, 
становится немного не по себе. 

Неприятный запах, исписанные 
стены, долгое отсутствие кос-
метического ремонта. Когда 
узнаешь обо всех проблемах 
дома, становится понятно, по-
чему жителям и управляющей 
компании здесь не до решения 
эстетических вопросов. Участ-
ники рейда обходят по несколь-
ко квартир на каждом из эта-
жей. В первой же из них долг за 
жилищно-коммунальные услуги 
превышает тридцать тысяч ру-
блей. Получив предупрежде-
ние о выселении, квартиросъ-
емщица клятвенно обещает в 
ближайшее время погасить все 
долги. Приставы уже наложили 
арест на имущество женщины, 
поэтому здесь же, на месте 
проверяется его сохранность. 

Буквально в соседнем блоке 
участники рейда сталкиваются 
с другой проблемой. В одной 
из комнат проживают незаре-
гистрированные квартиранты. 
Собственники же жилья постро-
или себе прямо в центре блока 
отдельную комнату. Естественно, 
самовольное строение ни с кем 
не согласовано. При этом его 
обитатели пользуются комму-
нальными услугами. Но не опла-
чивают их. А в комнате напротив 
живет женщина, которая вот уже 
десять лет не платит за квартиру 
и накопила долг, превышающий 
пятьдесят тысяч рублей. И это, 
к сожалению, не рекорд. В доме 
есть жители, которые задолжали 
за жилищно-коммунальные услу-
ги порядка восьмидесяти тысяч 
рублей. 

При этом долги накапливают-
ся не у малоимущих семей или 
пенсионеров, а у вполне обес-
печенных жителей. Хватает, ко-
нечно, и асоциальных элементов, 
которые тратят все свои деньги 
на алкоголь, но есть среди дол-
жников и весьма успешные люди. 
С хорошей мебелью, личными 
машинами, в некоторых случаях 
даже с собственным бизнесом. 
Но почему-то эти жители хрони-
чески не платят за квартиру. В 
доме № 62 были случаи, когда 
приставы арестовывали у жиль-
цов мебель и технику, а те в этот 
же самый день покупали себе 
новую. 

«Мы бываем в этом доме 
практически каждую неделю, 
- рассказывает юрисконсульт 
управляющей компании «Юби-
лейный-2007» Алексей Мак-
шанов. – На сегодняшний день 
здесь 42 квартиры, в которых 
проживают должники. То есть 
каждый третий собственник или 
наниматель не оплачивает во-

время жилищно-коммунальные 
услуги. И с каждым из них мы 
уже не по разу общались, на иму-
щество многих наложен арест. 
Кроме того, многие нелегально 
сдают свои комнаты».  

Еще через несколько минут 
участники рейда попадают в 
квартиру, где никто не прописан, 
но живут сразу три человека. 
Счетчиков на воду здесь, есте-
ственно, нет. Но в общежитии 
установлен общедомовой счет-
чик, а значит, потребленные ре-
сурсы в любом случае оплачива-
ют жители. Те, кто официально 
зарегистрирован в квартирах. 
По сути нелегальные жители 
крадут деньги у тех, кто прожи-
вает в доме на законных основа-
ниях. И раньше что-то сделать 
с этим было крайне сложно. Но 
с осени этого года управляю-
щая компания получила право 
начислять плату за квартиру ис-
ходя из фактического количест-
ва жителей. А значит, наличие 
регистрации квартирантов уже 
не будет иметь большого зна-
чения. Разве что без нее кроме 
жилищно-коммунальных услуг 
придется оплачивать еще и ад-
министративные штрафы. 

«Когда у нас был введен 
общедомовой прибор учета 
электроэнергии и мы начали 
платить по нему, жильцы были 
в шоке, - вспоминает член со-
вета дома № 62 на улице Депу-
татской Татьяна Ботина. – По-

сле перерасчета получилось, 
что семья из четырех человек 
должна была платить в ме-
сяц около двух тысяч рублей. 
Сначала мы подумали, что это 
какая-то ошибка. Но потом 
выяснилось, что такая сумма 
образовалась из-за огромного 
количества незарегистриро-
ванных квартирантов. На тот 
момент мы выявили девят-

надцать комнат, где никто не 
был прописан, но жили люди, 
которые пользовались всеми 
коммунальными услугами. Это 
был 2007 год. Сейчас такие же 
счетчики стоят на воду и ото-
пление. Таковы требования фе-
дерального законодательства, 
и никуда от этого не денешься. 
Мы долгое время пытались ре-
шить проблему, выходили на 
администрацию города. Но все 
безрезультатно. В итоге вме-
сте с юристами управляющей 
компании добились права вне-
сти нелегальных квартиросъ-
емщиков в общее число жите-
лей. Теперь им тоже придется 
платить за все коммунальные 
ресурсы в полном объеме. Мы 

надеемся, что таким образом 
проблема будет решена». 

Пример дома № 62 на Де-
путатской показателен, но не 
единичен. С подобными про-
блемами в большей или мень-
шей степени сталкиваются все 
костромичи. Может быть, далеко 
не все об этом задумываются, 
но за перерасчеты по комму-
нальным услугам и существу-
ющее состояние жилого фонда 
мы должны сказать «спасибо» 
неплательщикам и незареги-
стрированным квартирантам, 
которые живут в наших домах. 
Поэтому к этим людям необхо-
димо применять самые жесткие 
меры воздействия. Вплоть до 
выселения.
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- Евгений Александрович, 
совсем недавно вокруг Давы-
довского рынка наблюдался 
серьезный ажиотаж. Как сей-
час обстоят дела и останет-
ся ли у жителей микрорайона 
возможность покупать товары 
местного производства по до-
ступным ценам?

- Сложно однозначно ответить 
на этот вопрос. С одной стороны, 
администрация области сооб-
щила нам о расторжении дого-
вора аренды. Но с другой – мы 
ведем диалог, и я очень надеюсь, 
что региональные власти будут 
последовательными в своем ре-
шении. Еще в марте на Совете по 
инвестициям было принято реше-
ние, по которому на территории 
Давыдовского рынка должен быть 
построен многофункциональный 
сельскохозяйственный центр.

- Насколько я понимаю, 
проект предполагал опреде-
ленную социальную нагрузку. 
Будут ли выполнены эти обя-
зательства? 

- Действительно, на инвест-
совете мы обсуждали вопрос 
строительства спортивного соо-
ружения. Уже сегодня на стади-
оне «Динамо» появилось новое 
искусственное поле, а к Новому 
году будет построен спортивный 
зал. Более того, мы, зная о том, 
насколько остро стоит вопрос с 
нехваткой мест в дошкольных уч-
реждениях, выступили с иници-
ативой строительства детского 
сада в микрорайоне Давыдов-
ский и восстановления детского 
сада в Березовой роще. 

- В чьей собственности бу-
дет находиться детский сад 
после его восстановления?

- Учреждение так же, как и 
раньше, останется в городской 
собственности и будет переда-
но нам по договору концессии 
на правах аренды, при условии 
восстановления здания и его це-
левого использования именно в 
качестве детского сада. 

- То есть детский сад бу-
дет частным, но владельцем 
здания останется муниципа-
литет?

- Именно так. Я считаю, что 
мы должны показать пример, 
благодаря которому количест-
во частных детских садов в ре-
гионе значительно увеличится. 
Если через три-пять лет это бу-
дет двузначная цифра, значит, 
мы сможем значительно про-
двинуться вперед в решении 
проблемы нехватки мест в до-
школьных учреждениях. К тому 

же при инвестициях частного 
бизнеса появится конкуренция 
в этой сфере, соответственно 
улучшится и качество работы 
детских садов. В ситуации, ког-
да у области очень ограничены 
финансовые возможности, мы 
должны думать не о строитель-
стве за бюджетные деньги школ, 
детских садов и спортивных соо-
ружений, а привлекать для этого 
частный капитал. 

- Вы согласились на допол-
нительную социальную на-
грузку, но при этом и сам про-
ект рынка имеет серьезную 
социальную составляющую…

- Я считаю, что все обсужда-
емые проекты ее содержат. И 
спортивные сооружения, кото-
рые позволяют нам вплотную 
заниматься физическим разви-
тием подрастающего поколе-
ния, и детские сады, которых 
сегодня крайне не хватает.  Не 
является исключением и ры-
нок. Важно понимать, что речь 
идет о строительстве именно 

многофункционального сель-
скохозяйственного центра, где 
будет представлена продукция 
местных производителей. Так-
же год назад мы подали заяв-
ку на строительство такого же 
центра в микрорайоне Малыш-
ково. Более того, таких типо-
вых сооружений, как я считаю, 
в нашем городе должно быть 
пять-шесть. 

- В Костроме достаточно 
много продуктовых магази-
нов. Зачем нужны новые рын-
ки?

- В первую очередь для под-
держки наших сельхозпроизво-
дителей. Они смогут напрямую, 
без посредников реализовывать 
свою продукцию. Покупателям 
это даст возможность приобре-
тать качественные товары по до-
ступным ценам. 

- Почему решено начать 
строительство именно с Да-
выдовского и именно с этой 
площадки?

- Там исторически сложился 
рынок, на который ежедневно 
приходят сотни костромичей. 
Понятно, что сейчас он далек от 
современных стандартов и тре-
бует модернизации. Эта площад-
ка удобна для жителей, потому 
что дает возможность купить все 
необходимое недалеко от дома. 

- Вам не кажется, что рынки 
– это прошлый век и шаг на-
зад на пути к цивилизованной 
торговле?

- Я согласен с тем, что в су-
ществующем виде наши рынки 
далеки от цивилизованной тор-
говли. Но посмотрите на евро-
пейский опыт: там очень много 
красивых и интересных рынков, 
сельскохозяйственных ярмарок, 
которые делают города более 
самобытными. Я уверен, что бу-
дущее за современными сель-
хозцентрами и экомаркетами. И 
мы будем двигаться тем же пу-
тем, что и Европа.   

- На рынке много пенсионе-
ров, которые продают овощи, 
выращенные на собственных 
огородах. Останется ли у них 
такая возможность после ре-
конструкции?

- Безусловно. После рекон-
струкции они смогут все так же 
бесплатно торговать в новом 
сельскохозяйственном центре. 
Мы понимаем, что для пенси-
онеров это и финансовое под-
спорье, и определенная форма 
общения, проведения досуга. И 
никто не собирается у них это 
отнимать. У торгового центра 
«Паново» есть бесплатная пло-
щадка для пенсионеров. И места 
там всегда заняты, а значит, та-
кая торговля нужна как продав-
цам, так и покупателям. 

-  Давайте вернемся к 
теме спорта. Стадион «Ди-
намо» за последний год бук-
вально преобразился. Како-
вы дальнейшие планы по его 
развитию?

- Помимо строительства 
спортзала нами создан проект 
по реконструкции тира. Он дол-
жен стать настоящим стрелко-
вым комплексом. Первый этаж 
будет расширен, а на втором 
появятся три спортивных зала, 
которые будут использоваться 
во время крупных соревнований 
как площадки для стрельбы, а в 
обычном режиме станут залами 
для любых игровых видов спор-
та. Волейбола, баскетбола, на-

стольного и большого тенниса, 
футбола и так далее. Это будут 
залы-трансформеры, аналогов 
которым в нашем городе еще 
нет. Также существует предвари-
тельная договоренность между 
региональными властями и пред-
седателем Совета директоров 
«Газпрома» Алексеем Миллером 
о строительстве новых спортив-
ных объектов в области. И мы 
надеемся, что одна из площадок 
будет размещена на базе стади-
она «Динамо».

- Что будет с основным 
футбольным полем спортком-
плекса?

- Исходя из наших погодных 
условий, мы приняли решение 
об организации искусственного 
покрытия на основном поле. Это 
позволит продлить время его эк-
сплуатации и задействовать поле 
как ранней весной, так и поздней 
осенью. Даже сейчас, в начале 
ноября, на нашем искусственном 
поле еще можно тренироваться, 
а на основное и тренировочное 
естественные поля уже сложно 
попасть. Да, искусственное поле 
стоит дороже. Но мы планируем 
увеличивать количество воспи-
танников футбольной школы, по-
этому нам нужно покрытие, спо-
собное выдержать постоянную 
нагрузку. 

- Футбольный клуб «Динамо», 
заняв первое место в чемпиона-
те межрегиональной федера-
ции «Золотое кольцо» и выиграв 
кубок, получил право вернуться 
в профессиональный футбол. 
Если соответствующее реше-
ние будет принято, то стадиону 
придется проходить лицензиро-

вание и соответствовать весьма 
жестким требованиям. Насколь-
ко это реально?

- Я не вижу в этом особой  
проблемы. Мы в любом случае 
будем идти по намеченному 
пути, добиваться получения ли-
цензии и стараться соответст-
вовать всем требованиям и нор-
мативам. Что же касается игры 
команды, то здесь наша цель 
– достигать результата исклю-
чительно силами костромичей 
и своих воспитанников. Для ее 

выполнения мы будем развивать 
школу, и повышать уровень под-
готовки наших ребят. 

- Можно ли считать детский 
сад со спортивным уклоном, 
который вы собираетесь стро-
ить в микрорайоне Давыдов-
ский, неким нулевым этапом 
детской футбольной школы?

- Площадка для строитель-
ства детского сада выбрана 
не случайно. Рядом с плани-
руемым местом находится 
кадетский корпус,  который 
расположен на базе школы-ин-
терната № 3, имеющего спор-
тивное отделение. Мы занима-
лись восстановлением одного 
из корпусов, там есть пока еще 
не уложенное искусственное 
футбольное поле. А буквально 
через дорогу находится фут-
больная база. Таким образом, 
действительно можно говорить 
о комплексной подготовке и 
развитии детей. Но у нас нет 
цели сделать так, чтобы все 
воспитанники детского сада в 
будущем стали футболистами. 
Главное, что это будут здоровые 
и физически развитые ребята.

КАК ПРИВЛЕЧЬ ИНВЕСТИЦИИ 
В СОЦИАЛЬНУЮ СФЕРУ?

Сегодня многие говорят о социальной ответственности бизнеса. Но, к 

сожалению, далеко не всегда обсуждение переходит в плоскость реаль-

ных дел. В условиях дефицита бюджета, казалось бы, расчет на помощь 

предпринимателей в решении актуальных вопросов понятен и логичен. 

Но в реальности при попытке воплощения в жизнь задумок, имеющих 

социальную составляющую, бизнес сталкивается с серьезными про-

блемами. О существующих проектах и сложностях, возникших при их 

реализации, мы поговорили с учредителем Торговой группы «Высшая 

Лига» Евгением Треповым. 

т
э
с
н

з
т
ц
к
в
Е
н
п

Еще в марте на Совете по инвестициям было 
принято решение, по которому на террито-

рии Давыдовского рынка должен быть 
построен многофункциональный 

сельскохозяйственный центр.

Я считаю, что мы должны показать пример, 
благодаря которому количество частных детских 
садов в регионе значительно увеличится. Если через 

три-пять лет это будет двузначная цифра, значит, 
мы сможем значительно продвинуться вперед 

в решении проблемы нехватки мест 
в дошкольных учреждениях.

Cуществует предварительная договоренность 
между региональными властями и председателем 

Совета директоров «Газпрома» Алексеем Миллером 
о строительстве новых спортивных объектов 

в области. И мы надеемся, что одна из площадок 
будет размещена на базе стадиона «Динамо».



5:00, 9:00, 12:00, 15:00, 3:00 Но-
вости.
5:05 «Доброе утро».

9:15 Контрольная закупка.
9:45 «Жить здорово!» (12+).
10:55 Модный приговор.
12:20 «Время обедать!»
13:00 «Дешево и сердито» с Дарьей Дон-
цовой.
14:00 Другие новости.
14:25 Понять. Простить (12+).
15:15 Федеральный судья (16+).
16:10 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА». (16+) 
17:00 Т/с «НЕРАВНЫЙ БРАК». (16+)
18:00 Вечерние Новости.
18:50 «Давай поженимся!» (16+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 «Время».
21:30 Т/с «ДОРОГА В ПУСТОТУ». (16+) 
23:25 «Вечерний Ургант» (16+).
0:00 «Свобода и справедливость» с Анд-
реем Макаровым (16+).
1:05 Ночные новости.
1:25 «Крылья жизни: Скрытая красо-
та».
2:50 Х/ф «ПАПРИКА».(16+)
3:05 Х/ф «ПАПРИКА».(16+)

5:00 Утро России.
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 

8:07, 8:35 Местное время. Вести. Утро.
9:00 «1000 мелочей». Ток-шоу.
9:45 «О самом главном». Ток-шоу.
10:30 «КУЛАГИН И ПАРТНЕРЫ» (12+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30 Вести-Москва.
11:50 Анна Ковальчук в детективном теле-
сериале «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+).
12:50 «Городок».
13:50, 16:45 Вести. Дежурная часть.
14:30, 17:30, 19:40 Местное время. Вести 
- Кострома.
14:50 Т/с «ЕФРОСИНЬЯ. ТАЁЖНАЯ ЛЮ-
БОВЬ».
15:45 Т/с «КРОВИНУШКА».
17:50 Т/с «ВСЕГДА ГОВОРИ «ВСЕГДА»-7». 
(12+)
20:30 Спокойной ночи, малыши!
20:40 «Прямой эфир» (12+).
21:30 «Русская серия». Мария Порошина, 
Ярослав Бойко, Татьяна Абрамова, Лю-
бовь Тихомирова и Сергей Комаров в те-
лесериале «ВСЕГДА ГОВОРИ «ВСЕГ-
ДА»-8» (12+).
0:15 «Один день Ивана Денисовича». 50 
лет спустя...» (12+).
1:15 «Девчата» (16+).
1:50 Вести +.
2:20 Х/ф «ЯДОВИТЫЙ ПЛЮЩ». (16+)
4:00 Комната смеха.

5:55 «НТВ утром».
8:35 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТА-

РА». (16+)
9:30 Обзор. Чрезвычайное происшествие.
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сегодня».
10:20 «Живут же люди!» (0+).
10:55 «До суда» (16+).
12:00 Суд присяжных (16+).
13:25 «Суд присяжных. Окончательный 
вердикт» (16+).
14:35 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ». 
(16+)
15:30 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
16:25 «Прокурорская проверка» (16+).
17:40 «Говорим и показываем». Ток-шоу с 
Леонидом Закошанским (16+).
18:30 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
19:30 Т/с «БРАТ ЗА БРАТА-2». (16+)
21:25 Т/с «ДИКИЙ-2». (16+)
23:15 Сегодня. Итоги.
23:35 Т/с «ДИКИЙ-2». (16+)
1:35 Центр помощи «Анастасия» (16+).
2:20 «Временное правительство. Иллю-
зия власти» (0+).
3:05 Т/с «ВЕРНУТЬ НА ДОСЛЕДОВАНИЕ». 
(16+)
5:00 Т/с «ЧАС ВОЛКОВА». (16+)

06:00 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-
НЯ» (12+).

07:00 М/с «Утиные истории». (6+)
07:30 М/с «Клуб Винкс - школа волшеб-
ниц». (12+)
08:00 «Животный смех» (0+).
09:00 Спортплощадка (12+).
09:15 Есть такая профессия (12+).
09:30 Т/с «6 кадров». (16+)
11:00 «КУХНЯ» (16+).
13:00 «Животный смех» (0+).
13:30 Готовить легко! (12+).
13:45 Есть такая профессия (12+).
14:00 Т/с «6 кадров». (16+)
14:35 Х/ф «ПРИВИДЕНИЕ». (16+)
17:00 «Галилео» (0+). Научно-развлека-
тельный журнал.
18:00 Т/с «Даёшь молодёжь!» (16+)
18:30 Новости (16+).
18:45 Во саду ли, в огороде (12+).
19:00 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. СУПЕРНЕВЕ-
СТЫ» (12+).
20:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
21:00 «КУХНЯ» (16+).
21:30 Х/ф «БОЛЬШЕ, ЧЕМ СЕКС». (16+)
23:30 Т/с «6 кадров». (16+)
00:00 Новости (16+).
00:30 «Кино в деталях с Фёдором Бондар-
чуком» (16+).
01:30 Т/с «6 кадров». (16+)
01:45 Х/ф «ПОЛИЦЕЙСКИЙ ИЗ БЕВЕРЛИ 
ХИЛЛЗ-3».
03:40 «СПАСИ МЕНЯ» (16+).
04:30 М/с «Клуб Винкс - школа волшеб-
ниц». (12+)
05:00 М/ф «Братья Лю». (0+0
05:35 Музыка на СТС.

18:30 Кулинарные исто-
рии.

18:45 Город живет.

5:00, 9:00, 12:00, 15:00, 3:00 Но-
вости.
5:05 «Доброе утро».

9:15 Контрольная закупка.
9:45 «Жить здорово!» (12+).
10:55 Модный приговор.
12:20 «Время обедать!»
13:00 «Дешево и сердито» с Дарьей Дон-
цовой.
14:00 Другие новости.
14:25 Понять. Простить (12+).
15:15 Федеральный судья (16+).
16:10 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА». (16+)
17:00 Т/с «НЕРАВНЫЙ БРАК». (16+)
18:00 Вечерние Новости.
18:50 «Давай поженимся!» (16+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 «Время».
21:30 Т/с «ДОРОГА В ПУСТОТУ». (16+)
23:25 «Вечерний Ургант» (16+).
0:00 Ночные новости.
0:20 «Городские пижоны». «Обитель лжи» 
(18+).
0:50 «Городские пижоны». «Калифрения». 
Новые серии (18+).
1:25 «Городские пижоны». «Пропавший 
без вести» (16+).
2:15 Х/ф «СМЕРТЕЛЬНЫЙ НОМЕР». (16+)

5:00 Утро России.
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 

8:07, 8:35 Местное время. Вести. Утро.
9:00 «1000 мелочей». Ток-шоу.
9:45 «О самом главном». Ток-шоу.
10:30 «КУЛАГИН И ПАРТНЕРЫ» (12+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30 Вести-Москва.
11:50 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+).
12:50 «Городок».
13:50, 16:45, 4:45 Вести. Дежурная часть.
14:30, 17:30, 19:40 Местное время. Вести 
- Кострома.
14:50 Т/с «ЕФРОСИНЬЯ. ТАЁЖНАЯ ЛЮ-
БОВЬ».
15:45 Т/с «КРОВИНУШКА».
17:50 Т/с «ДОЯРКА ИЗ ХАЦАПЕТОВКИ. 
ВЫЗОВ СУДЬБЕ». (12+)
20:30 Спокойной ночи, малыши!
20:40 «Прямой эфир» (12+).
21:30 «ВСЕГДА ГОВОРИ «ВСЕГДА»-8» (12+).
23:25 Специальный корреспондент. (16+).
0:30 «Выстрелы в Далласе. Новый след». 
1 с.
1:25 Вести +.
1:55 «Честный детектив». (12+).
2:25 Х/ф «РЕВОЛЬВЕРЫ». (16+)

5:55 «НТВ утром».
8:35 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТА-

РА». (16+)
9:30 Обзор. Чрезвычайное происшествие.
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сегодня».
10:20 «Профессия - репортер» (16+).
10:55 «До суда» (16+).
12:00 Суд присяжных (16+).
13:25 «Суд присяжных. Окончательный 
вердикт» (16+).
14:35 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ». 
(16+)
15:30 Обзор. Чрезвычайное происшествие.
16:25 «Прокурорская проверка» (16+).
17:40 «Говорим и показываем». Ток-шоу с 
Леонидом Закошанским (16+).
18:30 Обзор. Чрезвычайное происшествие.
19:40 Т/с «БРАТ ЗА БРАТА-2». (16+)
20:45 Футбол. Лига чемпионов УЕФА. 
«Спартак» (Россия) - «Барселона» (Испа-
ния). Прямая трансляция.
22:55 Т/с «ДИКИЙ-2». (16+)
23:50 Сегодня. Итоги.
0:10 Т/с «ДИКИЙ-2». (16+)
1:15 Главная дорога (16+).
1:50 Квартирный вопрос (0+).
2:55 Х/ф «ЛЮБОВЬ ПОД ГРИФОМ «СО-
ВЕРШЕННО СЕКРЕТНО». (16+)

06:00 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-
НЯ» (12+).
07:00 М/с «Утиные истории». 

(6+)
07:30 М/с «Клуб Винкс - школа волшеб-
ниц». (12+)
08:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
08:30 «Животный смех» (0+).
09:00 Новости (16+).
09:15 Спортплощадка (12+).
09:30 Т/с «6 кадров». (16+)
10:30 «КУХНЯ» (16+).
11:00 Т/с «Даёшь молодёжь!» (16+)
12:00 «КВН на бис» (16+).
13:00 «Животный смех» (0+).
13:30 Новости (16+).
13:45 Во саду ли, в огороде (12+).
14:00 Т/с «6 кадров». (16+)
15:00 Х/ф «БОЛЬШЕ, ЧЕМ СЕКС».
17:00 «Галилео» (0+). 
18:00 Т/с «Даёшь молодёжь!» (16+)
18:30 Новости (16+).
18:45 Есть такая профессия (12+).
19:00 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. СУПЕРНЕВЕ-
СТЫ» (12+).
20:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
21:00 «КУХНЯ» (16+).
21:30 Х/ф «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИНЫ». (16+)
00:00 Новости (16+).
00:30 Х/ф «ЛИХОРАДКА - 2. ВЕСЕННЕЕ 
ОБОСТРЕНИЕ». (16+)
02:05 «СПАСИ МЕНЯ» (16+).
04:35 М/с «Клуб Винкс - школа волшеб-
ниц». (12+)
05:05 М/ф «В стране невыученных уроков» 
(0+), «Времена года».
05:40 Музыка на СТС.

00:00 Новости. (16+).
06:00 - 09:00 УТРО на КИ-
Те! (16+).
06:00, 07:00, 08:00 Ново-

сти. Утро. (16+).
06:10, 07:10, 08:10 Прогноз погоды, КИТ-
инфо.
07:20 Готовить легко! (12+).
18:00, 19:00, 20:00 Новости. Итоги дня. 
(16+).
18:20, 19:20, 20:20, 23:20 Обзор прессы. 
(16+).
18:25 Город детей. (12+).
18:30 Час потребителя. (16+).
19:30 Прямой эфир. (16+).
20:20 Читай, город! (12+).
20:40 Готовить легко! (12+).
22:30 «Тайм-аут». Спортивная программа 
Эдуарда Васильева. (12+).
23:00 Новости. Итоги дня. (16+).
20:20 На страже порядка. (16+).
23:40 Читай, город! (12+).

5:00, 9:00, 12:00, 15:00, 3:00 Но-
вости.
5:05 «Доброе утро».

9:15 Контрольная закупка.
9:45 «Жить здорово!» (12+).
10:55 Модный приговор.
12:20 «Время обедать!»
13:00 «Дешево и сердито» с Дарьей Дон-
цовой.
14:00 Другие новости.
14:25 Понять. Простить (12+).
15:15 Федеральный судья (16+).
16:10 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА». (16+)
17:00 Т/с «НЕРАВНЫЙ БРАК». (16+)
18:00 Вечерние Новости.
18:50 «Давай поженимся!» (16+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 «Время».
21:30 Т/с «ДОРОГА В ПУСТОТУ». (16+)
23:25 «Вечерний Ургант» (16+).
0:00 Ночные новости.
0:20 «Городские пижоны». «Белый ворот-
ничок». Новые серии (16+).
1:10 Х/ф «ВЕДЬМИНА ГОРА». (12+)
3:05 Х/ф «СИМУЛЯНТ». (16+)

5:00 Утро России.
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 

8:07, 8:35 Местное время. Вести. Утро.
9:00 «1000 мелочей». Ток-шоу.
9:45 «О самом главном». Ток-шоу.
10:30 «КУЛАГИН И ПАРТНЕРЫ» (12+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30 Вести-Москва.
11:50 Анна Ковальчук в детективном теле-
сериале «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+).
12:50 «Городок».
13:50, 16:45 Вести. Дежурная часть.
14:30, 17:30, 19:40 Местное время. Вести 
- Кострома.
14:50 Т/с «ЕФРОСИНЬЯ. ТАЁЖНАЯ ЛЮ-
БОВЬ».
15:45 Т/с «КРОВИНУШКА».
17:50 Т/с «ДОЯРКА ИЗ ХАЦАПЕТОВКИ. 
ВЫЗОВ СУДЬБЕ». (12+)
20:30 Спокойной ночи, малыши!
20:40 «Прямой эфир» (12+).
21:30 «Русская серия». Мария Порошина, 
Ярослав Бойко, Татьяна Абрамова, Лю-
бовь Тихомирова и Сергей Комаров в те-
лесериале «ВСЕГДА ГОВОРИ «ВСЕГДА»-8» 
(12+).
0:20 «Выстрелы в Далласе. Новый след». 
2 с.
1:15 Вести +.
1:40 Х/ф «ВНЕЗАПНЫЙ УДАР». (16+)
4:00 Комната смеха.

5:55 «НТВ утром».
8:35 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТА-
РА». (16+)

9:30 Обзор. Чрезвычайное происшествие.
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сегодня».
10:20 «Профессия - репортер» (16+).
10:55 «До суда» (16+).
12:00 Суд присяжных (16+).
13:25 «Суд присяжных. Окончательный 
вердикт» (16+).
14:35 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ». 
(16+)
15:30 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
16:25 «Прокурорская проверка» (16+).
17:40 «Говорим и показываем». Ток-шоу с 
Леонидом Закошанским (16+).
18:30 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
19:40 Т/с «БРАТ ЗА БРАТА-2». (16+)
20:45 Футбол. Лига чемпионов УЕФА. «Зе-
нит» (Россия) - «Малага» (Испания). Пря-
мая трансляция.
22:55 Т/с «ДИКИЙ-2». (16+)
23:50 Сегодня. Итоги.
0:10 Т/с «ДИКИЙ-2». (16+)
1:15 Х/ф «И БЫЛА НОЧЬ». (16+)
1:40 «Лига чемпионов УЕФА. Обзор».
2:10 Х/ф «ЛЮБОВЬ ПОД ГРИФОМ «СО-
ВЕРШЕННО СЕКРЕТНО»-2».
4:05 Дикий мир (0+).
4:55 Т/с «ЧАС ВОЛКОВА». (16+)

06:00 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-
НЯ» (12+).
07:00 М/с «Утиные истории». 

(6+)
07:30 М/с «Клуб Винкс - школа волшеб-
ниц». (12+)
08:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
08:30 «Животный смех» (0+).
09:00 Новости (16+).
09:15 Во саду ли, в огороде (12+).
09:30 Т/с «6 кадров». (16+)
10:30 «КУХНЯ» (16+).
11:00 Т/с «Даёшь молодёжь!» (16+)
12:00 «КВН на бис» (16+).
13:00 «Животный смех» (0+).
13:30 Новости (16+).
13:45 Есть такая профессия (12+).
14:00 Т/с «6 кадров». (16+)
14:35 Х/ф «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИНЫ». 
(16+)
17:00 «Галилео» (0+). Научно-развлека-
тельный журнал.
18:00 Т/с «Даёшь молодёжь!» (16+)
18:30 Новости (16+).
18:45 Спортплощадка (12+).
19:00 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. СУПЕРНЕВЕСТЫ» 
(12+).
20:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
21:00 «КУХНЯ» (16+).
21:30 Х/ф «НОТТИНГ ХИЛЛ». (16+)
23:50 Т/с «6 кадров». (16+)
00:00 Новости (16+).
00:30 Х/ф «ПРИНЦ ЮТЛАНДИИ». (18+)
02:35 «СПАСИ МЕНЯ» (16+).
04:15 М/с «Клуб Винкс - школа волшеб-
ниц». (12+)
05:15 М/ф «Винтик и Шпунтик - весёлые 
мастера (0+)».
05:40 Музыка на СТС.

18:30 Цветочная рапсо-
дия.

18:45 Город живет.

5:00, 9:00, 12:00, 15:00, 3:00 Но-
вости.
5:05 «Доброе утро».

9:15 Контрольная закупка.
9:45 «Жить здорово!» (12+).
10:55 Модный приговор.
12:20 «Время обедать!»
13:00 «Дешево и сердито» с Дарьей Дон-
цовой.
14:00 Другие новости.
14:25 Понять. Простить (12+).
15:15 Федеральный судья (16+).
16:10 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА». (16+)
17:00 Т/с «НЕРАВНЫЙ БРАК». (16+)
18:00 Вечерние Новости.
18:50 «Давай поженимся!» (16+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 «Время».
21:30 Т/с «ДОРОГА В ПУСТОТУ». (16+)
23:25 «Вечерний Ургант» (16+).
0:00 Ночные новости.
0:20 «Городские пижоны». «Гримм» (16+).
1:10 Х/ф «СУРРОГАТЫ». (16+)
2:50 Х/ф «ВЫПУСКНОЙ». (16+)

5:00 Утро России.
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 

8:07, 8:35 Местное время. Вести. Утро.
9:00 «1000 мелочей». Ток-шоу.
9:45 «О самом главном». Ток-шоу.
10:30 «КУЛАГИН И ПАРТНЕРЫ» (12+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30 Вести-Москва.
11:50 Анна Ковальчук в детективном те-
лесериале «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+).
12:50 «Городок».
13:50, 16:45, 4:45 Вести. Дежурная часть.
14:30, 17:30, 19:40 Местное время. Вести 
- Кострома.
14:50 Т/с «ЕФРОСИНЬЯ. ТАЁЖНАЯ ЛЮ-
БОВЬ».
15:45 Т/с «КРОВИНУШКА».
17:50 Т/с «ДОЯРКА ИЗ ХАЦАПЕТОВКИ. 
ВЫЗОВ СУДЬБЕ».
20:30 Спокойной ночи, малыши!
20:40 «Прямой эфир» (12+).
21:30 «Русская серия». Мария Порошина, 
Ярослав Бойко, Татьяна Абрамова, Вла-
димир Симонов и Михаил Самохвалов в 
телесериале «ВСЕГДА ГОВОРИ «ВСЕГ-
ДА»-9» (12+).
23:20 «Поединок». Программа Владимира 
Соловьёва. (12+).
1:00 Вести +.
1:25 Х/ф «МЫ, НИЖЕПОДПИСАВШИЕСЯ».

5:55 «НТВ утром».
8:35 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТА-
РА». (16+)

9:30 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сегодня».
10:20 «Медицинские тайны» (16+).
10:55 «До суда» (16+).
12:00 Суд присяжных (16+).
13:25 «Суд присяжных. Окончательный 
вердикт» (16+).
14:35 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ». 
(16+)
15:30 Обзор. Чрезвычайное происшествие.
16:25 «Прокурорская проверка» (16+).
17:40 «Говорим и показываем». Ток-шоу с 
Леонидом Закошанским (16+).
18:30 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
19:40 Т/с «БРАТ ЗА БРАТА-2». (16+)
20:45 Футбол. Лига Европы УЕФА. «Рубин» 
(Россия) - «Интер». Прямая трансляция.
22:55 Т/с «ДИКИЙ-2». (16+)
23:50 Сегодня. Итоги.
0:10 Т/с «ДИКИЙ-2». (16+)
1:10 «Дачный ответ» (0+).
2:15 «Лига Европы УЕФА. Обзор».
2:45 Х/ф «ЛЮБОВЬ ПОД ГРИФОМ «СО-
ВЕРШЕННО СЕКРЕТНО»-3». (16+)
4:55 Т/с «ЧАС ВОЛКОВА». (16+)

06:00 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-
НЯ» (12+).
07:00 М/с «Утиные истории». 

(6+)
07:30 М/с «Клуб Винкс - школа волшеб-
ниц». (12+)
08:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
08:30 «Животный смех» (0+).
09:00 Новости (16+).
09:15 Есть такая профессия (12+).
09:30 Т/с «6 кадров». (16+)
10:30 «КУХНЯ» (16+).
11:00 Т/с «Даёшь молодёжь!» (16+)
12:00 «КВН на бис» (16+).
13:00 «Животный смех» (0+).
13:30 Новости (16+).
13:45 Juice (16+).
14:00 Т/с «6 кадров». (16+)
14:40 Х/ф «НОТТИНГ ХИЛЛ». (16+)
17:00 «Галилео» (0+). 
18:00 Т/с «Даёшь молодёжь!» (16+)
18:30 Новости (16+).
18:45 Готовить легко! (12+).
19:00 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. СУПЕРНЕВЕ-
СТЫ» (12+).
20:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
21:00 «КУХНЯ» (16+).
22:00 Х/ф «НА ИЗМЕНЕ». (16+)
23:35 Т/с «6 кадров». (16+)
00:00 Новости (16+).
00:30 Х/ф «ВПУСТИ МЕНЯ». (18+)
02:35 «СПАСИ МЕНЯ» (16+).
04:15 М/с «Клуб Винкс - школа волшеб-
ниц». (12+)
05:15 М/ф «Незнайка учится».
05:40 Музыка на СТС.

00:00 Новости. (16+).
06:00 - 09:00 УТРО на КИ-
Те! (16+).
06:00, 07:00, 08:00 Ново-

сти. Утро. (16+).
06:10, 07:10, 08:10 Прогноз погоды, КИТ-
инфо.
07:20 Готовить легко! (12+).
18:00, 19:00, 20:00 Новости. Итоги дня. 
(16+).
18:15, 19:15, 20:15, 23:15 Скажи, что ты 
думаешь... (16+).
18:20 Город детей. (12+).
18:30 На страже порядка. (16+).
19:30 Прямой эфир. (16+).
20:20 «Тайм-аут». Спортивная программа 
Эдуарда Васильева. (12+).
20:40 Городское собрание. (16+).
22:30 Объективно о главном. (12+).
23:00 Новости. Итоги дня. (16+).
23:20 Читай, город! (12+).
23:40 Готовить легко! (12+).

5:00, 9:00, 12:00, 15:00 Новости.
5:05 «Доброе утро».
9:15 Контрольная закупка.

9:45 «Жить здорово!» (12+).
10:55 Модный приговор.
12:20 «Время обедать!»
13:00 «Дешево и сердито» с Дарьей Дон-
цовой.
14:00 Другие новости.
14:25 Понять. Простить (12+).
15:15 Федеральный судья (16+).
16:10 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА». (16+)
17:00 Т/с «НЕРАВНЫЙ БРАК». (16+)
18:00 Вечерние Новости.
18:50 «Поле чудес».
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 «Время».
21:30 «Голос» (12+).
23:10 «Вечерний Ургант» (16+).
0:00 Муз/ф «После школы». (12+)
1:05 Х/ф «ХРАБРОЕ СЕРДЦЕ». (16+)
4:30 Т/с «СВЯЗЬ». (12+)

5:00 Утро России.
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 

8:07, 8:35 Местное время. Вести. Утро.
8:55 Мусульмане.
9:05 «1000 мелочей». Ток-шоу.
9:45 «О самом главном». Ток-шоу.
10:30 «КУЛАГИН И ПАРТНЕРЫ» (12+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30 Вести-Москва.
11:50 Анна Ковальчук в детективном те-
лесериале «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+).
12:50 «Городок».
13:50, 16:45, 4:35 Вести. Дежурная часть.
14:30, 17:30, 19:40 Местное время. Вести 
- Кострома.
14:50 Т/с «ЕФРОСИНЬЯ. ТАЁЖНАЯ ЛЮ-
БОВЬ».
15:45 Т/с «КРОВИНУШКА».
17:50 Т/с «ДОЯРКА ИЗ ХАЦАПЕТОВКИ. 
ВЫЗОВ СУДЬБЕ».
20:30 Спокойной ночи, малыши!
20:40 «Прямой эфир» (12+).
21:30 «Юрмала-2012». Фестиваль юмо-
ристических программ. (12+).
23:25 Х/ф «КАЗАКИ-РАЗБОЙНИКИ». (16+)
1:55 Х/ф «ЕСТЬ О ЧЕМ ПОГОВОРИТЬ». 
(16+)

5:55 «НТВ утром».
8:40 «Женский взгляд» с Оксаной 
Пушкиной. Анжелика Агурбаш 

(0+).
9:30 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сегодня».
10:20 Спасатели (16+).
10:55 «До суда» (16+).
12:00 Суд присяжных (16+).
13:25 «Суд присяжных. Окончательный 
вердикт» (16+).
14:35 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ». 
(16+)
15:30 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
16:25 «Прокурорская проверка» (16+).
17:40 «Говорим и показываем». Ток-шоу с 
Леонидом Закошанским (16+).
18:30 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
19:30 Т/с «БРАТ ЗА БРАТА-2». (16+)
21:25 Т/с «ДИКИЙ-2». (16+)
0:30 Х/ф «В ПРОЛЕТЕ». (18+)
2:35 Спасатели (16+).
3:10 Т/с «ВЕРНУТЬ НА ДОСЛЕДОВАНИЕ». 
(16+)
5:05 Т/с «ЧАС ВОЛКОВА». (16+)

06:00 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-
НЯ» (12+).
07:00 М/с «Утиные истории». 

(6+)
07:30 М/с «Клуб Винкс - школа волшеб-
ниц». (12+)
08:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
08:30 «Животный смех» (0+).
09:00 Новости (16+).
09:15 Juice (16+).
09:30 Т/с «6 кадров». (16+)
10:30 «КУХНЯ» (16+).
11:30 Т/с «Даёшь молодёжь!» (16+)
12:00 «КВН на бис» (16+).
13:00 «Животный смех» (0+).
13:30 Новости (16+).
13:45 Готовить легко! (12+).
14:00 Т/с «6 кадров». (16+)
15:00 Х/ф «НА ИЗМЕНЕ». (16+)
16:35 Т/с «6 кадров». (16+)
17:00 «Галилео» (0+). Научно-развлека-
тельный журнал.
18:00 Т/с «Даёшь молодёжь!» (16+)
18:30 Новости (16+).
18:45 Juice (16+).
19:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
21:00 Х/ф «ТРАНСФОРМЕРЫ». (16+)
23:40 Т/с «Даёшь молодёжь!» (16+)
00:40 Х/ф «ПОВЕЛИТЕЛЬ ЕДЫ». (12+)
02:30 «СПАСИ МЕНЯ» (16+).
04:30 М/с «Клуб Винкс - школа волшеб-
ниц». (12+)
05:00 М/ф «Кот, который гулял сам по 
себе» (0+), «Разные колёса».
05:40 Музыка на СТС.

18:30 Спецобслужива-
ние.

18:50 Человек и порядок.
19:10 Точка зрения.

5:35 Х/ф «ПРИХОДИТЕ ЗА-
ВТРА...»
6:00, 10:00, 12:00, 15:00 Новости.

6:10 Х/ф «ПРИХОДИТЕ ЗАВТРА...»
7:35 «Играй, гармонь любимая!»
8:20 «Джейк и пираты Нетландии».
8:45 «Смешарики. Новые приключения».
9:00 Умницы и умники (12+).
9:45 «Слово пастыря».
10:15 Смак (12+).
10:55 «Михаил Ульянов. Маршал совет-
ского кино» (12+).
12:15 «Абракадабра» (16+).
15:15 «Да ладно!» (16+).
15:50 «Народная медицина» (16+).
16:50 «Жди меня».
18:00 Вечерние Новости.
18:10 «Человек и закон».
19:15 «Минута славы» шагает по стране» 
(12+).
21:00 «Время».
21:20 «Сегодня вечером» (16+).
22:50 Что? Где? Когда?
0:00 Х/ф «ЭЛЕМЕНТАРНО» (16+).
1:00 Х/ф «ДОРИАН ГРЕЙ». (16+)

4:50 Х/ф «КОЛЬЦО ИЗ 
АМСТЕРДАМА».

6:35 «Сельское утро».
7:05 Диалоги о животных.
8:00, 11:00, 14:00 Вести.
8:10 Местное время. Вести - Кострома.
8:20 «Военная программа».
8:50 «Планета собак».
9:25 Субботник.
10:05 Человек и порядок.
10:25 Сельское время.
10:40 Земляки. 
10:55 Вместе ищем солдата.
11:10, 14:20 Местное время. Вести - 
Кострома.
11:20 «Городок». Дайджест.
11:55 «Минутное дело».
12:55 Вести. Дежурная часть.
13:25 «Честный детектив». (12+).
14:30 «Погоня». Интеллектуальная игра.
15:30 Субботний вечер.
17:35 «Танцы со звездами». Сезон-2012.
20:00 Вести в субботу.
20:45 Х/ф «КОСТЕР НА СНЕГУ». (12+)
0:30 Х/ф «НЕОКОНЧЕННЫЙ УРОК». (12+)

6:00 Х/ф «ЖИЛ-БЫЛ НАСТРОЙ-
ЩИК». (12+)
7:25 Смотр (0+).

8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сегодня».
8:15 Лотерея «Золотой ключ» (0+).
8:45 Их нравы (0+).
9:25 «Готовим с Алексеем Зиминым» (0+).
10:20 Главная дорога (16+).
10:55 Кулинарный поединок (0+).
12:00 Квартирный вопрос (0+).
13:25 «Свадьба в подарок!» (16+).
14:35 «Поедем, поедим!» (0+).
15:05 Своя игра (0+).
16:20 Следствие вели... (16+).
17:20 «Очная ставка» (16+).
18:20 Обзор. Чрезвычайное происшествие.
19:25 «Профессия - репортер» (16+).

19:55 «Программа максимум» (16+).
21:00 «Русские сенсации» (16+).
22:00 Ты не поверишь! (16+).
22:55 «Реакция Вассермана» (16+).
23:30 «Метла». Ток-шоу (16+).
0:25 «Луч Света» (16+).
1:00 «Спорт для всех. Настоящий Герой 
Валерий Розов» (16+).
1:30 «Школа злословия».
2:20 Т/с «ДЕЛО КРАПИВИНЫХ». (16+)

06:00 М/ф «Баранкин, будь 
человеком!» (0+), «Двенад-
цать месяцев» (0+).

07:30 М/с «Монсуно».
08:00 М/с «Волшебные Поппикси».
08:30 Новости (16+).
08:45 Во саду ли, в огороде (12+).
09:00 М/ф «Болто». (6+)
10:30 М/с «Маленький принц». (6+)
11:00 «Это мой ребёнок!» (0+). 
12:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
14:00 Шоу «Уральских пельменей». 
«Пинг-понг жив!» (16+).
15:30 Шоу «Уральских пельменей» (16+).
16:00 Juice (16+).
16:15 Готовить легко! (12+).
16:30 Х/ф «ТРАНСФОРМЕРЫ». (16+)
19:00 «Суперсемейка» (12+). М/ф.
21:05 Х/ф «ТРАНСФОРМЕРЫ. МЕСТЬ 
ПАДШИХ». (16+)
23:55 Шоу «Уральских пельменей» (16+).
00:25 Церемония журнала «Гламур»: 
«Женщина года 2012» (16+).
01:25 Х/ф «АНТОН ИВАНОВИЧ СЕРДИТ-
СЯ». (0+)
03:00 «ВСЁ ТИП-ТОП, ИЛИ ЖИЗНЬ НА 
БОРТУ» (12+).
04:30 М/с «Клуб Винкс - школа волшеб-
ниц». (12+)
05:00 М/ф «Детский альбом» (0+), «Стре-
коза и муравей».
05:40 Музыка на СТС.

18:00, 23:00 Итоги неде-
ли.
18:30 Прогноз погоды, 
КИТ-инфо.

18:35 «Тайм-аут»  (12+).
19:00 Школа здоровья доктора Ахановой. 
(16+).
19:20 Читай, город! (12+).
19:35 Готовить легко! (12+).
22:30 Объективно о главном. (12+).
23:35 На страже порядка. (16+).

6:00, 10:00, 12:00 Новости.
6:10 Х/ф «ЧЕРНЫЕ БЕРЕТЫ». 
(12+)

7:40 «Служу Отчизне!»
8:15 «Аладдин».
8:40 «Смешарики. ПИН-код».
8:55 «Здоровье» (16+).
10:15 «Непутевые заметки».
10:35 «Пока все дома».
11:25 Фазенда.
12:15 Среда обитания. «Эликсир бодро-
сти» (12+).
13:20 Х/ф «ДОБРОВОЛЬЦЫ».
15:10 «Тайные знаки конца света» (16+).
16:15 «Кто хочет стать миллионером?»
17:20 «Большие гонки. Братство колец» 
(12+).
18:50 «ДОстояние РЕспублики: Леонид 
Дербенев».
21:00 Воскресное «Время». Информаци-
онно-аналитическая программа.
22:00 «Мульт личности» (16+).
22:30 «Yesterday live» (16+).
23:30 «Познер» (16+).
0:30 Х/ф «У КАЖДОГО СВОЯ ЛОЖЬ». 
(16+)
1:55 Х/ф «СДОХНИ, ДЖОН ТАКЕР!» (16+)
3:35 Т/с «СВЯЗЬ». (12+)
4:25 Контрольная закупка.

5:40 Х/ф «ТРЕВОЖНОЕ 
ВОСКРЕСЕНЬЕ».

7:20 Вся Россия.
7:30 Сам себе режиссер.
8:20 «Смехопанорама».
8:50 Утренняя почта.
9:30 «Сто к одному».
10:20 Местное время. Вести - Кострома. 
События недели.
11:00, 14:00 Вести.
11:10 Х/ф «СПАСТИ МУЖА». (12+)
14:20 Местное время. Вести - Кострома.
14:30 Х/ф «СПАСТИ МУЖА». (12+)
15:30 «Рецепт её молодости».
16:00 Евгений Петросян. Большой бене-
фис «50 лет на эстраде». 1 ч.
20:00 Вести недели.
21:30 Х/ф «ЭТО МОЯ СОБАКА». (12+)
23:30 «Воскресный вечер с Владимиром 
Соловьёвым» (12+).
1:20 Х/ф «ВАЛЬГАЛЛА: САГА О ВИКИНГЕ». 
(16+)
3:10 «Код обезьяны. Генетики против 
Дарвина».
4:05 Комната смеха.

6:05 Х/ф «АФЕРИСТЫ».(12+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00 «Сегод-
ня».

8:15 Лотерея «Русское лото» (0+).
8:45 Их нравы (0+).
9:25 Едим дома (0+).
10:20 «Первая передача». Автомобильная 
программа (16+).
10:55 «Еда без правил» с Сергеем Жигу-
новым (0+).
12:00 «Дачный ответ» (0+).
13:20 СОГАЗ - Чемпионат России по фут-
болу 2012/2013. «Спартак» - «Динамо». 

Прямая трансляция.
15:30 «Бывает же такое!» (16+).
16:20 «Развод по-русски» (16+).
17:20 И снова здравствуйте! (0+).
18:20 Чрезвычайное происшествие. Об-
зор за неделю.
19:00 «Сегодня. Итоговая программа» с 
Кириллом Поздняковым.
20:00 Чистосердечное признание (16+).
20:50 «Центральное телевидение. Ин-
формационно-развлекательный воскре-
сный канал» (16+).
23:20 Х/ф «С ЛЮБОВЬЮ ИЗ АДА».(18+)
1:15 Т/с «ДЕЛО КРАПИВИНЫХ».(16+)
3:10 Т/с «ВЕРНУТЬ НА ДОСЛЕДОВАНИЕ». 
(16+)
5:00 Т/с «ЧАС ВОЛКОВА». (16+)

06:00 М/ф «Петух и кра-
ски» (0+), «Тайна третьей 
планеты» (0+), «Котёнок с ули-

цы Лизюкова».
07:30 М/с «Монсуно». (6+)
08:00 М/с «Волшебные Поппикси». (6+)
08:30 Спортплощадка (12+).
08:45 Есть такая профессия (12+).
09:00 «Самый умный» (12+). 
10:45 М/с «Чаплин». (6+)
11:00 «Галилео» (0+). 
12:00 «Снимите это немедленно!» (16+). 
13:00 «КУХНЯ» (16+).
15:30 Т/с «6 кадров». (16+)
16:00 Во саду ли, в огороде (12+).
16:15 Есть такая профессия (12+).
16:30 Т/с «6 кадров». (16+)
16:40 Х/ф «ТРАНСФОРМЕРЫ. МЕСТЬ 
ПАДШИХ». (16+)
19:30 Шоу «Уральских пельменей» (16+).
21:00 Х/ф «ТРАНСФОРМЕРЫ-3. ТЁМНАЯ 
СТОРОНА ЛУНЫ». (16+)
23:55 Т/с «Даёшь молодёжь!» (16+)
00:55 Х/ф «ПОЛИЦЕЙСКИЙ ИЗ БЕВЕРЛИ 
ХИЛЛЗ-3». (16+)
02:50 Т/с «ВСЁ ТИП-ТОП, ИЛИ ЖИЗНЬ НА 
БОРТУ».
04:20 М/с «Клуб Винкс - школа волшеб-
ниц». (12+)
04:50 М/ф «Золотая антилопа». (0+)
05:30 Музыка на СТС.

19:00 Цветочная рапсо-
дия.

19:20 Спецобслуживание.
19:40 Кухня здоровья.
19:50 Вести-спорт.
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Издательству «Костромской 
край» требуются 

ПОЧТАЛЬОНЫ-
РАСПРОСТРАНИТЕЛИ 

на ул. Советскую, 
Привокзальную, 

Сутырина, 
Пушкина, 

в пос. Новый, 
на пр-т Мира
Обращаться 

по тел.: 

8-906-
666-74-47; 
31-40-11
с  9.00 до 18.00 

(кроме субботы 
и воскресенья)



СОВРЕМЕННЫЕ  условия 
нашей жизни диктуют со-

вершенно другие, новые тре-
бования к балконам и лоджиям. 
Ранее балконы использовались 
как подсобные помещения для 
складирования всевозможных 
вещей, которые и не нужны, и 
выбросить руки не поднима-
ются. Здесь и старые банки, и 
лыжи, и велосипеды, обрезки 
строительного материала.

На сегодняшний день с по-
мощью новых технологий осте-
кленные балконы и лоджии стали 
своеобразным продолжением 
квартиры. Все больше заказчи-
ков не останавливаются толь-
ко на остеклении балкона или 
лоджии. Если балкон застеклен, 
открывается множество возмож-
ностей для его функционального 
использования. Для того чтобы 
придать балкону идеальный 
вид, важно позаботиться о его 
внешней и внутренней отделке. 
Необходимо сделать так, чтобы 
форма соответствовала содер-
жанию, а содержание - форме, и 
именно такую гармонию создает 

наша компания спе-
циально 

для вас. Кроме качественного 
остекления наша компания пред-
лагает вам весь комплекс услуг 
по внутренней и внешней отдел-
ке балконов и лоджий, а также 
полному утеплению. Приступая 
к внешней отделке балкона, мы 
оцениваем его состояние и воз-
можности придания отличного 
внешнего вида. Прекрасным 
решением для быстрой и недо-
рогой реставрации наружной 
части балкона является отделка 
виниловым сайдингом, имею-
щим превосходные характери-
стики. Сайдинг - экологически 
чистый строительный матери-

ал, адаптирован к российским 
климатическим условиям. Он 
имеет длительный срок службы 
(25 лет), на протяжении кото-
рого он не деформируется и не 
расслаивается. Виниловый сай-
динг не трескается, не осыпа-
ется, не гниет, не подвергается 
коррозии, устойчив к ударным 
воздействиям (например град), 
имеет широкий спектр цветовой 
гаммы.

ВНУТРЕННЯЯ отделка балкона 
предполагает создание бла-

гоприятных и комфортных усло-
вий внутреннего пространства с 
помощью удобства пола, потолка 
и внутренних стен. Она включает 
в себя несколько этапов:

- настил напольного покры-
тия;

- отделка потолка;
- отделка стен;
- установка дополнительных 

изделий и устройств.
По желанию заказ-

чика внутренняя от-
делка балкона может 
быть выполнена не в 
комплексе, а сделана ча-

стично. Например, можно зака-
зать отделку только напольного 
покрытия либо обшивку стены 
под остекление.

Мы советуем делать заказ в 
комплексе. Это существенно сэ-
кономит ваши средства, время 
на отделку. Благодаря комплек-
сному заказу наша компания 
предоставляет вам подарок - 
встраиваемую тумбу из профи-
ля ПВХ белого цвета.

Вся отделка выполняется 
на оцинкованный профиль, без 
применения деревянной обре-
шетки, которая со временем 
гниет, деформируется, вся от-
делка приходит в негодность. 

На первом этапе производит-
ся настил напольного покрытия, 
выполняемого двумя способами: 
линолеум либо ламинат. Удоб-
ство кабельного канала в пла-
стиковом плинтусе предполагает 
прокладку различной слаботоч-

ной проводки, прокладку теле-
визионного антенного провода. 
Отделка внутреннего простран-
ства балкона реализуется с по-
мощью пластиковых панелей. 
Пластиковые панели являются 
оптимальным вариантом отдел-
ки для непростых климатических 
условий балкона. Отличительной 
особенностью панелей является 
специальная обработка их ли-
цевой поверхности, благодаря 
которой они приобретают ряд 
дополнительных качеств: устой-
чивость к влаге и ультрафиолету; 
цветоустойчивость - сохранение 
цвета и тона рисунка на долгий 
срок; малая чувствительность к 
конденсации позволяет исполь-
зовать панели в неотапливаемых 
и влажных помещениях. Панели 
сохраняют прочность даже при 
отрицательных температурах. 
Благодаря плотному стыку по-
чти бесшовно получается глад-
к а я  к р а с и в а я 

поверхность. И наконец - ми-
нимальные требования к уходу: 
панели быстро и легко моются 
благодаря гладкой поверхности. 
Мы предлагаем обшивку балкона 
как белого цвета, так и цвета под 
дерево.

ДЛЯ ТОГО чтобы создать на 
балконе или лоджии соот-

ветствующий микроклимат, сте-
ны, пол, потолок должны быть 
соответствующим образом 
утеплены. В качестве матери-
ала для утепления использует-
ся пенопласт толщиной 50 мм. 
Для того чтобы стены лоджии не 
только держали тепло, но и были 
защищены от внутренней влаж-
ности, необходимым условием 
при отделке является наличие 
слоя пароизоляции. В качестве 
пароизоляционного материала 
предлагается фольгированный 
пенофол, джермафлекс. Плю-
сом к аккуратно выполненной 
облицовке стен и потолка будут 

небольшие оригинальные дета-
ли, такие как точечные светиль-
ники, светильники бра, розетки 
и выключатели. Для того чтобы 
балкон был функционален, пред-
лагается устройство для сушки 
белья, которое так необходимо 
всем хозяйкам. Расположение 
такой сушилки может быть как 
потолочным, так и настенным.

УСТРОЙСТВО встроенно-
го шкафа или тумбы дает 

возможность не загромождать 
балкон деревянной мебелью, 
изобретением самодельных 
конструкций. Данные изделия 
изготавливаются нашей компа-
нией по индивидуальным (для 
каждого балкона) размерам и 
конфигурациям из высококаче-
ственного профиля ПВХ.

Благодаря различной 
цветовой гамме (белый, зо-

лотой дуб, махагон) и конфи-
гурации шкафов с устройством 
встраиваемых полок мы даем 
возможность заказчику сделать 
свой интерьер эксклюзивным и 
индивидуальным.

РАНО или поздно мы заду-
мываемся, как нам отделать 

балкон или утеплить лоджию. 
Увидев у друзей сделанный 
балкон или услышав об этом, 
люди немедленно принима-
ются планировать дизайн, вы-
бирать материалы и т.д. Хотим 
отметить, что отделка балкона, 
лоджии - это сложный комплекс 
работ, осилить который само-
стоятельно практически невоз-
можно. Для этого необходимы 
знания, опыт, время, необходи-
мые инструменты и, наконец, 
материалы, часть из которых не 
продается в магазине, а изго-
тавливается нашей компанией. 
За счет комплекса услуг, кото-
рые оказывает наша компания, 
начиная от производства самой 
конструкции из профиля ПВХ 
с последующей установкой, 
заканчивая отделкой и утепле-
нием, заказчик имеет возмож-
ность сэкономить свои сред-
ства. При заказе комплексной 
отделки (пол, потолок, стены) 

заказчику предоставляется по-
дарок в виде встраиваемой тум-
бы белого цвета. Зачастую цена 
на отделку у частника превосхо-
дит на порядок цену при заказе 
на фирме, специализирующей-
ся на отделке, ввиду отсутствия 
оборудования для производ-
ства тех или иных материалов, 
возможности осуществить весь 
процесс в целом без дополни-
тельных издержек. Поэтому луч-
ше сделать заказ в компании, 
специализирующейся на дизай-
не выполняемых работ и отдел-

ке. Для удобст-
ва компания «Стиль пласт» 
предоставляет беспроцентную 
рассрочку платежа, без уча-
стия банков. Данная рассрочка 
оформляется прямо на адресе 
заказчика, во время заключения 
договора. 

Мы, как уважающая себя 
компания, не забываем о без-
опасности объекта и требовани-
ях, предъявляемых к строитель-
ным нормам, несем за каждый 
сделанный объект дальнейшую 
гарантийную ответственность. 
Бригады квалифицированных 
мастеров выполнят поставлен-
ную задачу на высшем уровне в 
полном соответствии с вашими 
пожеланиями. Вам захочется 
чаще бывать на лоджии, любо-
ваться ее оригинальностью, на-
слаждаться красотой окружаю-
щего мира.



Лежачего не бьют?

Уголовные дела, где речь идет о до-
машнем насилии, это всего лишь вер-
хушка огромного айсберга. Большинство 
предпочитают не выносить сор из избы. 
А зря! 

37-летний Алексей В. истязал своего 
отчима. Он систематически избивал по-
жилого человека, причиняя ему не только 
сильную боль, но и невыносимые душев-
ные страдания. В конце концов жертва 
домашнего насилия не выдержала. Теперь 
пострадавший стал регулярно проходить 
освидетельствования после крепких тума-
ков разбушевавшегося «родственничка». 
Они-то и стали серьезными доказательст-
вами вины Алексея в суде. 

Так, в ходе судебного разбирательства 
выяснилось, что 8 марта нынешнего года 
пасынок сначала «приласкал» кулаком от-
чима по лицу. Удар был такой силы, что 
пожилой человек упал на пол. Кто сказал, 
что лежачего не бьют? Отморозки лежа-
чего запросто добивают! Вот и Алексей 
от души попинал корчившегося от боли 
мужчину. Самое страшное, что подобное 
повторялось не раз, и даже не два…

Однако на суде потерпевший попро-
сил строго не наказывать пасынка. Суд 
прислушался к мнению потерпевшего да 
и назначил Алексею условное наказание. 
Пойдет ли этот урок ему впрок? 

Воспитание электрическим 
проводом

15-летний Борис (имена изменены) 
после развода родителей остался с ма-
терью, которая спустя некоторое время 
вновь вышла замуж. Так у подростка поя-
вился строгий отчим – 35-летний Влади-
мир К., который всерьез взялся за воспи-
тание пасынка. 

Все было рассчитано точно по мину-
там. Так, если занятия в школе у Бори за-
канчивались в 14.30, то домой он должен 
был прийти в 14.45, и ни минутой позже! В 
тот теплый майский день подросток опо-
здал ровно на пять минут. Ничего страш-
ного, подумаете вы и жестоко ошибётесь!

Владимир ждал пасынка во дворе, не 
торопясь, потягивая алкогольный кок-
тейль. 

- Почему так поздно пришел из школы? 
– требовательно спросил он у мальчика.

- Да я не успеваю раньше, - пролепе-
тал испуганный Борис.

- Ну что же, сейчас буду тебя лечить! – 
заявил мужчина.

«Лечение» заключалось в избиении 
электрическим проводом в оболочке чер-
ного цвета. Боре было больно, но плакал 
он не только от боли, но и от унижения. 
Причем мать предпочитала попросту не 
вмешиваться в такие садистские методы 
воспитания. 

Следующее наказание последовало 
через три дня. Владимир заставлял под-
ростка переписывать учебник общество-
знания. Ребенок этим занимался целый 
месяц. Более того, строгий воспитатель 
еще и норму установил – одну страницу 
необходимо было переписать ровно за 
сорок минут. Ежедневно бедный ребе-
нок вынужден был переписывать по де-
сять страниц. Не всегда Боре удавалось 
уложиться в столь строгие нормативы, 
придуманные отчимом. Вот и в тот злос-
частный вечер Владимиру надоело ждать, 
пока пасынок справится с его заданием. 
И вновь взрослый мужчина «воспитывал» 
ребенка электрическим проводом. Ударил 
раз десять да завалился спать, а бедный 
паренек долго не мог заснуть, плача от 
нестерпимой боли.

На другой день, праздничный, кстати, 

«воспитатель» вспомнил о своих «роди-
тельских» обязанностях в одиннадцать ча-
сов вечера. Борис уже собирался ложить-
ся спать, но Владимир вновь заставил его 
переписывать учебник. Вот и сорок минут 
прошло, а страница еще не дописана. От-
чим не на шутку разозлился, опять схва-
тил провод да и избил бедного парнишку. 
Сильный плач ничуть не тронул черствое 
сердце горе-воспитателя. 

На другой день Борис поехал к отцу 
и рассказал ему об истязаниях. Родной 
папа не мог остаться равнодушным. Он 
не только зафиксировал побои в бюро 
судебно-медицинских экспертиз, но и 
обратился в правоохранительные органы 
о привлечении Владимира к уголовной 
ответственности за систематическое при-
чинение побоев. 

На суде мать изо всех сил выгоражива-
ла мужа Владимира. По ее словам, Борис 
пришел домой в состоянии алкогольного 
опьянения. Она плакала. Потом слышала, 
как ревел сын, но что там у него проис-
ходило с отчимом, не знает, не видела…

Мол, на другой день в школе к сыну 
были претензии по успеваемости и по-
ведению, и Владимир в воспитательных 
целях бил мальчика электрическим про-
водом. Когда произошел третий конфликт, 
мать вновь при этом не присутствовала. 

- Никаких нервов на сына не хватает, - 
еще и пожаловалась она.

Владимир в суде поведал, что он не-
однократно проводил с пасынком беседы, 
но они не оказывали на Бориса никакого 
воздействия. То ли дело провод! 

- Удары наносил в целях воспитания, 
так как по-другому повлиять на поведе-
ние Бориса было невозможно, - уверен 
Владимир.

В содеянном он раскаялся. Более того, 
в ходе судебного заседания и Борис, и его 
законный представитель, то есть мать, 
попросили не наказывать Владимира. В 
результате суд назначил наказание в виде 
трех лет лишения свободы. Условно. 

Валентина ФАДЕЕВА
Информация предоставлена 

прокуратурой Костромского района

Дела судебные

Насилие – реальное, наказание - условное
О домашнем насилии говорить сложно. Только сильным личностям хватает муже-
ства признаться в этом. Например, известная певица Валерия не только нашла в 
себе силы рассказать о домашнем насилии, но и считает необходимым принимать 
деятельное участие в различных акциях, направленных против домашнего насилия. 
Меня всегда безмерно удивляло, почему жертвы так долго терпят?
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ПОГОДА В ДОМЕ

ШКОЛА ТАНЦА «БАСАРИ» приглашает 
детей от 3 лет и взрослых без возрастных 
ограничений на занятия: танцы восточ-
ные, цыганские, индийские, латиноамери-
канские, сальса, бочата, бурлеск, трайбл 
фьюжен стиль, фламенко, ирландские, 
хип-хоп, современные, эротик дэнс, стрет-
чинг, свадебный танец, фитнес. Адрес: ул. 
Привокзальная, 13а, а также по адресам: 
ул. Комсомольская, 67/7, м/р-н Давыдов-
ский, ул. Профсоюзная, 25/2. Тел.: 32-49-
21, 8-903-634-11-38, 8-962-187-48-85

ЗДОРОВЬЕ/КРАСОТА

«БЕЛЫЙ ЛОТОС» - ЦЕНТР НАРОД-
НОЙ МЕДИЦИНЫ И КОСМОЭНЕРГЕ-
ТИКИ. Лечебно-очищающие сеансы: 
повышается общая энергетика, био-
поле; в результате улучшается общее 
состояние, отступают болезни, в том 
числе хронические; снимаются все 
виды негативных воздействий. Гармо-
низация отношений в семье и коллекти-
ве. Помощь при бесплодии, увеличение 
либидо. Помощь в развитии бизнеса, 
реализации. Сеансы зороастризма на 
исполнение разумных желаний. У мно-
гих открываются способности к цели-
тельству, именно так люди приходят к 
ОБУЧЕНИЮ. ПРИГЛАШАЕМ. Метод 
признан и принят в ВОЗ (Всемирная 
организация здравоохранения). Прием 
ведет магистр-экзорцист. Адрес: г. Кос-
трома, ул. Пушкина, д. 43, офис 48. Тел.: 
30-06-18, 35-14-97. Диплом Департамента 
здравоохранения КО № 5 от 23.06.2011г.
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ЦИКЛЕВКА, шлифовка деревянных 
и паркетных полов. Настил деревянных, 
паркетных, ламинированных и других по-
лов. Мы решим любую проблему с вашим 
полом. Быстро, качественно и недорого. 
Тел. 8-906-666-83-82

САНТЕХНИК выполнит работы по ре-
монту, замене сантехнических приборов 
любой сложности, замене водопровода, 
канализации, отопления, установка в/
счетчиков. Восстановление ванн жидким 
акрилом. Услуги электрика. Тел. 8-963-
930-40-08

Все виды сантехнических услуг, монтаж 
систем отопления, замена труб горячего 
и холодного водоснабжения, установка 
сантехприборов, водонагревателей. За-
мена газовых плит, котлов. Замена и уста-
новка замков в любой двери. Тел.: 51-98-
79, 8-960-746-87-65

ЭЛЕКТРОМОНТАЖНЫЕ РАБОТЫ лю-
бого характера. Индивидуальный подход. 
Помощь в приобретении материалов по 
сниженным ценам. Тел.: 8-906-522-56-
26, 8-929-094-30-65

Комплексный и мелкий ремонт квар-
тир. Внутренняя отделка, штукатурка, 
шпатлевка, оклейка обоев, покраска, гип-
сокартонные работы. Настил ламината, 
линолеума, установка напольного плинту-
са. Частично электрика и т. д. Тел. 8-960-
746-08-84, Виталий

Пошив мужской и женской одежды: 
юбки, брюки, платья, костюмы, пальто и 
др. Помощь в выборе модели и матери-
ала. Быстро, качественно, недорого. Тел. 
8-950-244-45-46

УСЛУГИ
ВСЕ ДЛЯ СТРОИТЕЛЬСТВА И РЕМОНТА

МЕТАЛЛОИЗДЕЛИЯ: ДВЕРИ, РЕ-
ШЕТКИ, ЗАБОРЫ, ВОРОТА, ПОД-
НАВЕСЫ (ИЗ СОТОВОГО ПОЛИКАР-
БОНАТА), ЛЕСТНИЧНЫЕ МАРШИ, 
ПЕРИЛЬНЫЕ ОГРАЖДЕНИЯ, ПЕЧИ, 
МАНГАЛЫ, ТЕПЛИЦЫ. ПОЛИМЕР-
НОЕ ПОКРЫТИЕ. УЛ. ШАГОВА, 61а. 
ТЕЛ. 31-04-22, 37-15-61

САНТЕХНИЧЕСКИЕ РАБОТЫ ЛЮ-
БОЙ СЛОЖНОСТИ. ЗАМЕНА ВОДО-
ПРОВОДА, ОТОПЛЕНИЯ, СТОЯКОВ. 
УСТАНОВКА КОТЛОВ, КОЛОНОК, 
ВОДОНАГРЕВАТЕЛЕЙ, СЧЕТЧИКОВ, 
СТИРАЛЬНЫХ, ПОСУДОМОЕЧНЫХ 
МАШИН, ДУШ. КАБИН И ДР. РЕМОНТ 
ВАННЫХ КОМНАТ «ПОД КЛЮЧ». 
ЭЛЕКТРОМОНТАЖНЫЕ РАБОТЫ. 
ДОСТАВКА, ВЫЕЗД БЕСПЛАТНО. 
ДОГОВОР. ГАРАНТИЯ. ТЕЛ.: 36-00-
71, 8-920-649-90-50

СРОЧНЫЙ РЕМОНТ сантехники, уста-
новка, замена водопровода, систем ото-
пления. Работаем без выходных. Тел. 36-
02-09

ОТДЕЛОЧНЫЕ РАБОТЫ: КВАР-
ТИРЫ, ПОМЕЩЕНИЯ, КАФЕЛЬНАЯ 
ПЛИТКА, ОБОИ, ЗАМЕНА ТРУБ, ПА-
НЕЛИ, ЛАМИНАТ, СТЯЖКИ, ЭЛЕК-
ТРИКА, ШТУКАТУРКА И ДР. ВИДЫ 
РАБОТ. ПОМОЩЬ В ЗАКУПКЕ. ДО-
СТАВКА, СКИДКИ. ДОГОВОРЫ. ТЕЛ. 
41-93-52

РЕМОНТНО-ОТДЕЛОЧНЫЕ РАБО-
ТЫ ОТ ПРОСТЫХ - ДО ЕВРО, ПЛИТКА 
КАФЕЛЬНАЯ, ОБОИ, ЭЛЕКТРИКА, ЗА-
МЕНА ТРУБ И МНОГИЕ ДРУГИЕ РАБО-
ТЫ. НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ. БОЛЬШОЙ 
ВЫБОР. СКИДКИ. ГАРАНТИЯ. ЗАКЛЮ-
ЧЕНИЕ ДОГОВОРОВ, СМЕТ. ДОСТАВ-
КА, ВЫГРУЗКА. ТЕЛ. 36-06-57

МАСТЕР-ОТДЕЛОЧНИК ВЫПОЛ-
НИТ РЕМОНТ КВАРТИРЫ, КОМНА-
ТЫ, САНУЗЛА. ВСЕ ВИДЫ РАБОТ. 
БЕЗ ПОСРЕДНИКОВ. НИЗКИЕ ЦЕНЫ. 
ДОГОВОР. ГАРАНТИЯ ОТ 4 ЛЕТ. ПО-
МОЩЬ В ЗАКУПКЕ И ДОСТАВКЕ МА-
ТЕРИАЛОВ (МАТЕРИАЛЫ ПО ОПТО-
ВЫМ ЦЕНАМ). Тел. 30-07-29, 8-953-
641-74-76

РЕМОНТ КВАРТИР, ВАННЫХ КОМ-
НАТ. ВСЕ ВИДЫ ОТДЕЛОЧНЫХ РА-
БОТ. ГАРАНТИЯ КАЧЕСТВА И НИЗКИЕ 
ЦЕНЫ. ПОМОГУ КУПИТЬ И ДОСТА-
ВИТЬ МАТЕРИАЛЫ (МАТЕРИАЛЫ ПО 
ОПТОВЫМ ЦЕНАМ). ПЕНСИОНЕРАМ 
СКИДКА 10%. Тел. 8-920-390-11-77

Сантехнические работы: ремонт и за-
мена водопровода, канализации. Уста-
новка радиаторов отопления, унитазов, 
умывальников, смесителей, ванн, счет-
чиков воды, стиральных машин, водо-
нагревателей. Гарантия до 4 лет. Низкие 
цены. Без перерыва и выходных. Тел.: 
46-62-86

ВЫПОЛНИМ ВСЕ ВИДЫ ОТДЕ-
ЛОЧНЫХ РАБОТ: ШПАТЛЕВАНИЕ, 
ПОКРАСКА, ПОКЛЕЙКА ВСЕХ ВИДОВ 
ОБОЕВ, А ТАКЖЕ ЛАМИНАТ, ДВЕРИ, 
ГИПСОКАРТОН, ПЛИТКА. УМЕРЕН-
НЫЕ ЦЕНЫ. ДОСТОЙНЫЕ СРОКИ. 
АККУРАТНО! ТЕЛ. 8-962-184-56-40

Женщина-мастер выполнит ремонт бы-
стро, качественно, недорого: шпатлевка, 
покраска. Обои, плитка, ламинат и мн. 
др., возможна работа мужчины. Тел.: 35-
87-66, 8-962-180-07-67, 8-910-376-50-21

САНТЕХНИЧЕСКИЕ 
РАБОТЫ

Ремонт и замена водопровода, стояков, 
установка ванн, унитазов, умывальников, 
счетчиков, стиральных машин, водонагре-

вателей, замена радиаторов отопления

Низкие цены
тел.: 30-22-39 с 9-00 до 21-00

без перерывов и выходных

ПЕРЕТЯЖКА 
МЯГКОЙ МЕБЕЛИ
на дому у заказчика (вы-
езд в район). Тел.: 51-41-

27, 8-910-957-62-02

ОБНОВА ДЛЯ ВАННОЙ
•реставрация ванн жидким акрилом
•любые сантехнические работы
•плитка, гипсокартон, панели и мн. др.

КАЧЕСТВО. ДОГОВОР. СКИДКИ
Выезд в область (84942) 342-465

www.KosObnovaVanna.ru

“САНТЕХМАКС”
МОНТАЖ ВОДОПРОВОДА,

КАНАЛИЗАЦИИ, 
ОТОПЛЕНИЯ

УСТАНОВКА
СЧЕТЧИКОВ ВОДЫ. Регистрация

БЫСТРО, 
ПРОФЕССИОНАЛЬНО, 

С ГАРАНТИЕЙ

т. 36-00-14
без выходных

Услуги 
сантехника

Монтаж и замена водопровода, 
канализации, отопления. Установ-

ка счетчиков и сантехприборов. 
Любая сложность.

Тел. 300-476,
8-910-955-22-16

Качество, опыт.

ДЕМОНТАЖ СТЕН, ЧАСТНОГО СЕК-
ТОРА, ПОЛОВ, ПЛИТКИ В С/У И МН. 
ДР. Тел. 8-910-804-23-87

l  РИТУАЛЬНЫЕ УСЛУГИ
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Чаще всего почему-то вред-
ная депрессия посещает пре-
красную половину человечест-
ва. Дамы ей объявляют бой. Так, 
Ульяна изредка от отчаяния на-
пивается.

- Напьюсь и сплю! Но мне по-
том так плохо бывает, что пред-
почитаю депрессию вообще не 
лечить, - призналась женщина.

«Лечится» сорокаградусной 
и Светлана, но опять же неча-
сто и исключительно в хорошей 
компании, где можно подругам 
вдоволь поплакаться в жилетку.

- Напиться и забыться, других 
вариантов лечения депрессии не 
признаю, - поясняет она.

- Лучшего антидепрессанта, 
чем алкоголь, человечество еще 
не придумало, - уверена и Алев-
тина.

Однако Инна Вячеславовна 
не одобряет подобные псевдо-
народные методы:

- Думаю, что любой доктор 
скажет, что алкоголь – не лучший 
способ справляться с депрес-
сией. Таким способом можно 
только временно облегчить со-
стояние. Однако в дальнейшем 
лечение депрессии будет более 
трудным для пациента. Кроме 
того, не исключено и развитие 
алкогольной зависимости. Поэ-
тому не рекомендую этот способ 
для лечения депрессии.

Татьяна ненавистную де-
прессию предпочитает лечить 
шопингом. Она выбирает недо-
рогие магазинчики, где может 
часами перемерять вещи. Раз-
умеется, без покупок она домой 
не возвращается. Несмотря на 
то, что семейный бюджет вполне 
позволяет такое вот своеобраз-
ное лечение, родственники Та-
тьяны бьют тревогу. Ненужными 
вещами под завязку забиты все 
шкафы, а расставаться со свои-

ми «антидепрессантами» женщи-
на ни в какую не хочет…

- Если шопинг не слишком 
обременителен для бюджета 
семьи и не превращается в дру-
гую зависимость - зависимость 
от магазинов - шопингоманию, 
то в принципе эпизодически, для 
подъема настроения, этот способ 
получения удовольствия вполне 
приемлем для женщины. На са-
мом деле мы даже рекомендуем 
для лечения депрессии использо-
вать все способы получения удо-
вольствия. Конечно, социально 
одобряемые, не криминальные, 
- считает Инна Вячеславовна.

Виктория упадок настроения 
любит лечить проверенным спо-
собом. Она выбирается на хоро-
ший концерт, и всю хандру как 
рукой снимает.

- Замечательный способ! 
Принимается и рекомендуется, 
- таково мнение специалиста.

А вот Анна для поднятия на-

строения любит принимать го-
рячую ванну с пеной, с аромати-
ческими маслами. Костромичка 
призналась, что в случае необходи-
мости так лечится дважды в день. 
По ее словам, очень помогает.

- Я бы посоветовала все же не 
горячую, а теплую ванну. Горячая 
подходит не всем по соматическо-
му состоянию. При отсутствии ал-
лергических заболеваний теплая 
ванна с ароматическими маслами, 
если это приятно человеку и до-
ставляет удовольствие,  вполне 
подходит, - полагает Инна Цыро.

У Юлии есть свой необычный 
способ лечения плохого настрое-
ния. Она предпочитает лечиться 
светом. Просто сидит и смотрит 
на ярко горящую лампу, причем 
без абажура. Женщина уверяла 
меня, что настроение не может 
не улучшиться.

- Есть такой метод лечения – 
светотерапия. Считается, что в 
темное время года, когда мы по-

лучаем меньше солнечных лучей, 
действительно мы более под-
вержены депрессии. Поэтому в 
ряде специализированных меди-
цинских учреждений для лечения 
применяют солнечные камеры. В 
бытовых условиях можно также 
рекомендовать побольше ярко-
го света. Когда за окном темно, 
включайте дома яркий свет ве-
зде, - рекомендует Инна Цыро.

Владимир советует при де-
прессии есть как можно больше 
бананов, мол, они содержат осо-
бое вещество, которое поднима-
ет настроение.

- В состоянии стресса раз-
умно использовать больше ово-
щей и фруктов, избегая жирной 
и тяжелой пищи. Действительно, 
считается, что в бананах содер-
жится серотонин, который может 
улучшить настроение. Но это не 
панацея. Полезны зелень и ово-
щи, фрукты зеленого цвета, так 
как в них содержатся необходи-
мые микроэлементы и витамины, 
которые в целом способствуют 
нормализации обмена веществ 
и химических процессов. Но рас-
сматривать бананы как метод ле-
чения все же не стоит.

Валентина ФАДЕЕВА
Фото Игоря Груздева

Требуется бригада бетонщиков для 
строительства монолитных домов. Тел. 
42-81-12

Требуется инженер ПТО в строитель-
ную организацию, г. Кострома, ул. Демин-
ская, 1. Тел. 42-81-12, оао-smok@yandex.
ru

Электрик в строительную компанию 
требуется. Зарплата 15 т. р. График рабо-
ты 5/2. Оформление, оплата своевремен-
но. Тел.: 37-21-31, 8-930-387-14-07

Требуется руководитель предприятия 
на участок свайных работ, г. Кострома, ул. 
Деминская, 1. Тел. 42-81-12, оао-smok@
yandex.ru

Женщине-руководителю срочно тре-
буется заместитель по организационным 
вопросам. Возраст 40-65 лет, м/ж, опыт 
работы с людьми. Заработок 24700 р. Во-
еннослужащие в отставке приветствуют-
ся. Тел.: 30-08-23, 8-953-662-65-19

РАБОТА/ УСЛУГИ

ПРИГЛАШАЕМ
к длительному сотрудничеству

ОХРАННИКОВ В ЧОП 
(наличие лицензии обязательно, 

г/р сутки через трое или 2/2)

АДМИНИСТРАТОРОВ-
КОНТРОЛЕРОВ

ДЛЯ РАБОТЫ В ТОРГОВОМ ЗАЛЕ
(муж./жен., можно без лицензии, 

г/р 2/2 с 8.00 до 22.00)

По вопросам трудоустройства 
обращаться по тел. 

8-962-181-36-98
(строго до 18.00)

Швейному предприятию ООО 
ШПП «Росспорт» в связи с расши-
рением на постоянную работу тре-
буются: дизайнер производства, 
швеи на поток, швея-лаборант, 
упаковщик-контролер (швейное 
образование), старший упаков-
щик на участке отгрузки, опера-
тор вышивального оборудования, 
кладовщик-грузчик, уборщица и 
другие специальности. Полный 
соц. пакет, достойная зарплата, 
приглашаем выпускников. Ул. 
Коммунаров, 5. Тел.: 49-41-68, 
49-41-69

ПОДРАБОТАЙ! Офис. Работа с доку-
ментами. Гибкий график. Совмещение. 
Можно без опыта работы. ОПЛАТА 12-
15 т.р. Тел. 8-910-806-38-21

• ВОДИТЕЛИ НА ГОРОД 
(В, С категории)

• ВОДИТЕЛИ НА РАЙОНЫ 
Костромской области 
(обязательно наличие 

В и С категорий)
• ВОДИТЕЛИ НА ДАЛЬНЕЕ 
РАССТОЯНИЕ до 1500 км 

(обязательно наличие 
В и С категорий)

• ВОДИТЕЛИ НА АВТОБУС 
(о/р, Д категория)

• ВОДИТЕЛЬ АВТОКРАНА 
КАМАЗ (о/р)

Телефон для справок 

8-962-181-36-98 
(строго до 18.00)

В крупную организацию

ТРЕБУЮТСЯ

Осенняя хандра

Как избавиться от депрессии? 
Использовать все способы получения удовольствия!
В слякотную, ненастную погоду депрессия редко кого щадит. Не-
известно отчего испаряется хорошее настроение. Бывает, что  
весь белый свет не мил. Как костромички борются с депрессией, 
выяснил наш корреспондент. А вот насколько правильно они это 
делают, прокомментировала врач-психотерапевт, кандидат ме-
дицинских наук Инна Цыро из Центра психотерапии и психологии.

Комментарий специалиста

Вы подозреваете, что попали в лапы депрес-
сии? По мнению Инны Вячеславовны, свидетель-
ствовать о появлении депрессии могут следую-
щие симптомы: снижение интереса к жизни и к 
тем занятиям, которые раньше доставляли удо-
вольствие, изменение аппетита,  потеря массы 
тела, различные нарушения сна, беспричинное 
внутреннее беспокойство, замедление всех по-
веденческих реакций, чувство усталости, быстрая 
утомляемость, рассеянное внимание, ощущение 
собственной неполноценности, усиливающееся 
чувство неуверенности в себе. Сопровождать де-
прессию может постоянное чувство вины, пери-
одически возникающие мысли о смерти (причем 
не обязательно суицидальные мысли, это могут 
быть просто размышления). Кроме того, появ-
ляется склонность к уединению,  наблюдается 
снижение продуктивности на работе. Нередко 
возникают проблемы и в семейной жизни, и в 
общении с окружающими людьми.

Депрессии могут развиваться как по вну-
тренним биологическим причинам, так и в   связи 
со стрессовыми и проблемными ситуациями. 
Поэтому психологи рекомендуют не создавать 
предпосылок для развития депрессии. Каким 
образом это можно сделать? Не предъявлять к 
себе слишком завышенных требований, не обес-
ценивать свои достижения при малейших про-
блемах. Не надо ругать себя во всех неудачах 
– себя необходимо хвалить, а при возникновении 
трудностей - искать конструктивное решение.

В профилактике депрессии помогает распоря-
док дня, занятость человека. Рекомендуется также 
заниматься спортом. Не стоит забывать и об отды-
хе. Следует чаще общаться с близкими людьми, 
с которыми комфортно. Следует научиться при-
уменьшать, а не преувеличивать свои проблемы.

Только врач имеет право поставить диагноз 
– депрессия. Это серьезная болезнь, которую не-
обходимо лечить. Чаще всего депрессия требует 
профессионального подхода. В основном для ле-
чения применяют медикаменты и психотерапию.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД НА СТР. 14
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Дополнительный доход от 12000 р. для 
работающих посменно и пенсионеров. 
Частичная и полная занятость. Работа в 
офисе. Образование не ниже с/с. Собе-
седование. Тел. 8-910-952-33-63

Бухгалтеры и экономисты, пройдите 
переподготовку и зарабатывайте 19-21 
т. р. Тел. 8-910-801-20-42

Кладовщик, жен., в строительную ком-
панию требуется. З/плата от 8 т. р. График 
работы 5/2. Оформление, оплата своев-
ременно. Тел.: 37-21-31, 8-930-387-14-07

Требуется экономист. Опыт работы в 
строительной отрасли, г. Кострома, ул. 
Деминская, 1. Тел. 42-81-12, оао-smok@
yandex.ru

Частичная занятость (неполный рабо-
чий день). Высокий заработок. Образова-
ние не ниже с/с. Запись на собеседова-
ние с 9.00 до 18.00. Тел. 30-08-17

Костромской зеркальной фабрике 
требуются: слесарь по ремонту техноло-
гического оборудования, с/с, о/р, 25000; 
электрогазосварщик, о/р, ручная сварка, 
п/автомат, сдельная, от 20000; водитель 
кат. В,С, о/р от трех лет, перевозка про-
дукции, командировки, от 16000. Достав-
ка служебным транспортом, полный соц-
пакет. Тел.: 22-05-23, 41-42-02, доб. 104. 
Предприятию по производству окон ПВХ 
требуются услуги монтажников, з/п высо-
кая, расценки сдельные. Тел. 22-62-00

Требуется юрист. Опыт работы по спе-
циальности, г. Кострома, ул. Деминская, 
1. Тел. 42-81-12, оао-smok@yandex.ru

ОРГАНИЗАЦИИ СРОЧНО ТРЕБУЮТ-
СЯ НА ПОСТОЯННУЮ РАБОТУ ДОЯР-
КИ. ЗАРАБОТНАЯ ПЛАТА ВЫСОКАЯ, 
ПОЛНЫЙ СОЦПАКЕТ. ЖИЛЬЕ ПРЕДО-
СТАВЛЯЕМ. ОБРАЩАТЬСЯ ПО ТЕЛЕ-
ФОНАМ: 8 (48536) 22-3-16, 22-3-35, 
8-961-020-63-36, ДО 18.00

Администратор и 2 сотрудника для 
работы с документами и кадрами срочно 
требуются в коммерческую организацию. 
Опыт работы с людьми приветствуется. 
Долгосрочное соглашение. Полная или 
частичная занятость. Зарплата 14000-
35000 руб. Запись на собеседование по 
тел. 8-915-920-17-81

Компании ООО «Глобол Стафф ресурс» 
для работы в г. Москва требуются кас-
сиры, грузчики, фасовщицы, сборщики. 
Работа вахтовым методом. Проживание 
в общежитии компании. Питание трех-
разовое, корпоративный транспорт до 
объекта работы и обратно бесплатно. 
Тел. в г. Москва 8-800-555-66-21 (звонок 
по России бесплатный). Тел. в г. Кострома 
8-906-523-65-53, 64-84-31

Инженер ПТО требуется в строитель-
ную компанию со знанием сметного дела 
и программы РИК, з/п от 18 т. р. График 
работы 5/2. Оформление, оплата своев-
ременно. Тел.: 37-21-31, 8-930-387-14-07

Организации на постоянную работу 
требуются сварщики, слесаря, разнора-
бочие. З/плата по результатам собеседо-
вания. Тел.: 8-910-957-00-68, 8-915-918-
21-18

Прораб, мастер общестроительных ра-
бот с опытом работы требуется в строи-
тельную компанию, до 40 лет. З/плата при 
собеседовании. Тел.: 37-21-31, 8-930-
387-14-07

Дополнительный заработок от 6 до 18 
т. р. Полная и частичная занятость. Работа 
в офисе. Возраст 25-65 лет. Образование 
не ниже с/с. Тел. 301-557

В магазин «СТЕКЛОЦЕНТР» требует-
ся ПРОДАВЕЦ-КОНСУЛЬТАНТ с о/р, до 
45 лет, полный соцпакет, от 12000. Собе-
седование ежедневно с 15.00 до 16.00. 
Адрес: ул. Сутырина, 16. Тел.: 22-96-72; 
22-05-23

РАБОТА

Торговая группа  «Высшая лига» приглашает на работу

т. 49-12-49,  41-19-19 (служба персонала), г. Кострома, ул. Зеленая, 11

e-mail:  job@vliga.com

Розничное направление
• ДИРЕКТОРА УНИВЕРСАМА (жен., 
о/р в должности зав. магазином, 
товароведа, продукты питания, з/п 
25000-40000 руб.)
• СТАРШЕГО ПРОДАВЦА (2*2, з/п 
16000, опыт работы с продуктами пи-
тания)
• ПРОДАВЦОВ ПРОДОВОЛЬСТ-
ВЕННЫХ ТОВАРОВ (предлагаем об-
учение, з/п 14000-16000 руб.)
• КАССИРОВ ТОРГОВОГО ЗАЛА 
(предлагаем обучение, з/п 14500-
17000 руб.)
• УБОРЩИЦУ В УНИВЕРСАМ (2*2, 
з/п от 10000 руб.)
• ГРУЗЧИКА (график работы 2*2, з/п 
от 13000 руб.)
• ОХРАННИКА В УНИВЕРСАМ (муж./
жен., график работы 2*2, з/п 13000 
руб.)
• ПЕКАРЯ (сменный график работы, 
з/п от 15000 руб.)
• ПОВАРА НА САЛАТЫ (опыт работы, 
график сменный, з/п 15000 руб.)
• КОРЕНЩИЦУ (2*2,  9000 руб.)
• ДВОРНИКА (з\п 10000 руб.)

Офис
• ГЛАВНОГО БУХГАЛТЕРА (5*2, 
8.00-17.00, знание всех систем 
налого обложения, составление и ве-
дение всех видов отчетности по УСН,  
высшее эк. образ-е, опыт от трех лет,  
знание 1С)
• БУХГАЛТЕРА (знание 1С, з\п 16000 
руб.)
• СЛЕСАРЯ-САНТЕХНИКА (8.00-

17.00, 5*2, з/п 15000, возможно об-
учение)
• ГАЗОЭЛЕКТРОСВАРЩИКА (5*2, 
з/п 15000 руб.)
• ПРОГРАММИСТА (5*2, знание 
принципов работы СУБД, понимание 
архитектуры, опыт создания и исполь-
зования SQL, обязательное владение 
языками программирования высоко-
го уровня)
• ТОРГОВОГО ПРЕДСТАВИТЕЛЯ (5*2, 
опыт работы, л/а, з/п от 25000 руб.)
• МЕРЧЕНДАЙЗЕРОВ (5*2, з/п 
13000 руб.)
• ОПЕРАТОРА (сменный график ра-
боты, з/п 13000 руб., знание 1С)

Ресторан «Берендеевка»
• ПЕКАРЯ-КОНДИТЕРА (скользящий 
график, опыт работы, 12000, пирожки, 
хлеб)
• ПОВАРА (опыт работы, зарплата 
15000 руб.)
• БАРМЕНА (2*2, з/п при собеседо-
вании, муж., от 22 лет)
• УБОРЩИЦУ (2*2, з/п от 10000 руб.)
• ОФИЦИАНТА (скользящий график, 
от 12000 руб.)
• ПОВАРА ХОЛОДНОГО ЦЕХА (2*2, 
12 000 руб.)
• ПОВАРА ГОРЯЧЕГО ЦЕХА (2*2, 
15 000 руб.)

ТВ «Логос»
• МЕНЕДЖЕРА ПО РЕКЛАМЕ (на-
личие авто, график 5/2, з/п по итогам 
собеседования, ГСМ)
• СИСТЕМНОГО АДМИНИСТРАТО-

РА (высшее обр., навыки работы с 
сетью предприятия (LAN) и (WAN), те-
лефонной сетью)

ЧОП «Рубеж»
• ЛИЦЕНЗИРОВАННЫХ ОХРАННИ-
КОВ (наличие лицензии, стабильная 
з/п, полный соцпакет)

Логистический центр
• ТО В А Р О В Е Д А - К О Н Т Р О Л Ё РА 
(опыт работы товароведом на пред-
приятиях розничной торговли, график 
5*2, с 24.00 до 08.00, з/п 25000 руб.)
• ГРУЗЧИКА-КОМПЛЕКТОВЩИКА 
(5*2, ночь 24.00-9.00, 13500 руб.)
• КЛАДОВЩИКОВ-НАБОРЩИКОВ 
(5*1, с 20.00 до 8.00, до 35 лет,  от 
18000 до 25000 руб.)
• ВОДИТЕЛЯ ПОГРУЗЧИКА (5*2, не-
деля 7.00-19.00, неделя 19.00-7.00, 
з/п 17000 руб.)
• ЭКСПЕДИТОРА (день с 7.00 до 
окончания доставки, з/п 14000-22000 
руб.)
• РАЗНОРАБОЧЕГО (с 9.00 до 18.00, 
з/п 11000 руб.)

«Волжский бройлер»
• ГРУЗЧИКА (2*2, 13000 руб.)

«Адмирал Бенбоу»
• СУПЕРВАЙЗЕРА РОЗНИЧНОЙ 
СЕТИ ТОНАРОВ, КОСТРОМА (з/п от 
25000+ГСМ+сот. связь, от 25 лет, л/а,  
развитие розничной сети)
• ЛОГИСТА (з/п от 18000+ГСМ+сот. 
связь, от 25 лет, организация работы 
склада и отдела доставки)

ТРЕБУЮТСЯ ГРУЗЧИКИ
ДЛЯ РАБОТЫ НА ОПТОВОЙ БАЗЕ

График работы дневной, достойная и своевременная оплата труда,
 удобное расположение базы

Тел.: 8-961-008-53-33 (строго до 18.00)

тел. 33-07-63  email: kirienko@topaz-kostroma.ru

В СВЯЗИ С РАСШИРЕНИЕМ ЮВЕЛИРНОГО 
ПРОИЗВОДСТВА ПРЕДПРИЯТИЮ ТРЕБУЮТСЯ:

• Контролер ОТК: жен., высшее обра-
зование обязательно, опыт работы обя-
зателен
• Закрепщик фианитовой/бриллиан-
товой группы: опыт работы на должно-
сти закрепщика от года
• Монтировщик/Ученик монтировщи-
ка: муж./жен., опыт работы на должности 
монтировщика от года
• Ученик монтировщика на цепевя-
зальный участок: муж., желательны на-
выки в монтировке
• Ученик геммолога: жен., работа в 
сменном графике 

• Отделочник ювелирных изделий на 
участок родирования: жен., возраст 
25-35 лет, опыт работы на участке роди-
рования обязателен, график 5/2 неделя 
с 6-00 до 14-30, неделя с 14-30 до 23-00, 
служебный транспорт предоставляется
• Модельщик выплавляемых изде-
лий (восковщик): опыт работы от 1 года 
обязателен, график 5/2, с 7.00 до 15.30
• Кладовщик на вспомогательные 
материалы: жен., график работы с 9 до 
17.30, субб., воскр. - вых, знание 1С
• 
• Менеджер по закупкам: муж., опыт в 

закупках желателен, наличие водитель-
ских прав
• Маркетолог: высшее образование, 
опыт работы в сфере маркетинга жела-
телен
• Дизайнер: визуализация объектов в 
трехмерной программе, креативность
• Экономист: высшее образование, 
опыт работы в бухгалтерии обязателен, 
знание 1С
• Специалист по автономному обслу-
живанию: муж., высшее образование 
(технология машиностроения желатель-
но), знание оборудования

Дополнительный доход для активных 
пенсионеров. Полная и частичная за-
нятость. Звонить с 9 до 18 часов. Тел. 
8-920-380-92-37

Молодые активные сотрудники от 
18 лет требуются. Возможно без опыта 
работы. Звонить с 9 до 18 часов. Тел. 
8-920-380-92-37

Требуются отделочники, маляры-
штукатуры с о/р на постоянную работу. 
Тел. 46-71-88

Женщине-руководителю срочно 
требуется заместитель. Требования: 
образование не ниже с/с, возраст не 
более 60 лет. Педагоги, медработники, 
военные в отставке приветствуются. 
Заработок от 25 т. р. + %. Тел. 8-910-
803-84-40

Требуются сотрудники для работы в 
офисе. Менеджеры, администраторы. 
Доход 12-15 тыс. р. Тел. 8-910-804-89-
34

Работа в офисе. Гибкий график. Бес-
платное обучение. Доход 9-12 тыс. р. 
Тел. 8-950-247-41-72

Требуются охранники-водители. 
Зарплата - 15 тысяч рублей, выплаты 
своевременно (два раза в месяц), гра-
фики различные, подработки, работа 
по совместительству, полный соцпакет. 
Тел. 31-86-02, г. Кострома, ул. Свердло-
ва, 27/10-3

На постоянную работу требуются:
Зав. складом (о/р от 1 года)

Наладчик технологического 
оборудования; 

грузчик; водитель погрузчика
Заработная плата достойная,

проезд транспортом предприятия.
Тел.: 340-376 с 8:00 до 17:00 ;

8-910-955-22-93 с 8:00 до 20:00
ул. Зеленая, 3а

• Повара мясных полуфа-
брикатов (муж./жен., о/р)
•  Грузчика-приемщика то-

вара (муж., о/р на приемке това-
ра приветствуется)

• Поваров (муж./жен., о/р обя-
зателен)

• ПЕКАРЕЙ (муж./жен., о/р)
• Барменов (муж./жен., о/р обя-
зателен)
• Официантов (муж./жен., о/р 
приветствуется)
• Кухонных рабочих 
• Уборщицу посуды

ТЕЛ. ДЛЯ СПРАВОК 8-903-896-55-11 (СТРОГО ДО 18.00)

ПРИГЛАШАЕМ В ДРУЖНЫЙ КОЛЛЕКТИВ НАШЕГО КАФЕ:

СКОРО ОТКРЫТИЕ ЛЮБИМОГО МАГАЗИНА "ОПТОВИК"
М Ы  С Т А Л И  Е Щ Е  Б О Л Ь Ш Е !

Приглашаем на постоянную работу в дружный коллектив:
• Товароведа (жен., о/р на при-
емке товара)
• Оператора (дев., знание 1С 
Торговля и Склад)
• Продавцов мужчин на овощ-
ной, на винно-водочный отделы

• Продавцов женщин
• Продавцов-кассиров (дев., 
желательно с о/р, возможно об-
учение)
• Грузчиков
• Фасовщиц

По вопросам трудоустройства обращаться по тел. 8-962-181-36-98
Доставка к месту работы служебным транспортом

Для работы в магазине ДЕСЯТОЧКА требуются:

ТОВАРОВЕД

полный соц.пакет, своевременная и достойная оплата труда
Тел. для справок 8-961-008-53-33 (строго до 18.00)

на ул. Костромской и в п. Караваево
(г/р 2/2, жен., возраст до 40 лет, обязат. знание 1С Торговля и склад)

Кинешемское шоссе 
(жен. до 45 лет, о/р на приемке товара)

ОПЕРАТОРЫ

НА ОПТОВУЮ БАЗУ ПРИГЛАШАЕМ:

КЛАДОВЩИКА-НАБОРЩИКА (жен., опыт работы 
в торговле; г/р с 7.30 до 17.00, субб. с 7.30 до 14.00) 

тел. 8-961-008-53-33 (строго до 18.00)

КУРЬЕРА (разносить документацию на территории базы; 
г/р с 7.30 до 17.00, субб. с 7.30 до 14.00)

Кодировщицу товара (кодировать промтовары, 
г/р 5/2, с 8.00 до 17.00, доставка на базу служебным транспортом)

ОФИЦИАНТ, ГОРНИЧНАЯ, УБОРЩИЦА 
требуются на постоянную работу в Азимут 
Отель. Белая зарплата, бесплатное пита-
ние. Адрес: г. Кострома, ул. Магистраль-
ная, 40. Тел.: 39-05-71; 8-953-647-44-11

Требуются заместитель руководителя 
и консультанты для работы с персоналом 
и документами. Базовая подготовка за 
счет организации. Собеседование. Тел. 
8-920-380-66-55

Дополнительный доход для медра-
ботников, пенсионеров, лиц, занятых по-
сменно и неполный рабочий день. Собе-
седование. Тел. 8-960-746-19-19

Крупная ювелирная компания
приглашает на работу 

и обучение по следующим 
специальностям:

• Ювелира-закрепщика
• Ювелира-монтировщика
• Ученика ювелира-монтиров-
щика
• Ученика ювелира-монтиров-
щика на цепевязальный уча-
сток  
• Ученика геммолога 

Служебный транспорт, достойная 
заработная плата, полный соцпакет.   

После обучения гарантированное 
трудоустройство на предприятии.

Тел: 33-07-63, 
8-915-904-73-13

Уважаемые читатели! Обращаясь 
в представленные здесь фирмы, 

не забудьте сообщить, что 
интересующую вас информацию вы 

нашли в газете “Костромской край”.
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ПРОДАЖА (в т.ч. в РАССРОЧКУ через 
кредит ООО «Хоум Кредит энд Финанс 
Банк»), ПОКУПКА новых и б/у ноутбуков, 
компьютеров, мониторов, комплектую-
щих (системные блоки от 50 р., мониторы 
от 100 р., ноутбуки от 2000 р.), мобильных 
телефонов, оргтехники, телевизоров, иг-
ровых приставок, DVD - плейеров, мелкой 
бытовой техники, прочей электроники. 
БЕСПЛАТНЫЙ РЕМОНТ КОМПЬЮТЕ-
РОВ (платите только за детали), настрой-
ка ПК от 50 р. Улучшение вашего компью-
тера, обмен на современный с зачетом 
стоимости. Прием на комиссию, СРОЧ-
НАЯ ПОКУПКА (в т.ч. с правом выкупа). 
Магазин «Техника», Кинешемское шоссе, 
15, с 10 до 19 часов, e-mail: klaviator@
yandex.ru

Продам сетку-рабицу - 600 р., столбы 
- 200 р., ворота - 3500 р., калитки - 1500 
р., секции - 1200 р., профлист. Доставка 
бесплатная. Тел. 8-916-789-52-39

Продам кровати металлические - 1000 
р., матрац, подушка, одеяло - 700 р. До-
ставка бесплатная. Тел. 8-915-486-63-62

Продам дверь металлическую произ-
водства Китая - 3000 р. Доставка бес-
платная. Тел. 8-916-303-48-44

Продается торговый киоск на ул. Цен-
тральная, остановка «Октябрьский посе-
лок», рядом с мини-рынком. Тел. 8-906-
522-17-78

ПАНОРАМА

Фотообъявление 
о продаже своего автомо-
биля вы можете разме-
стить всего за 120 руб.

ПРОДАМ
Продам кирп. гараж в м-не Юбилей-

ный, кооп. № 45А, без ямы, сухой, металл. 
ворота, охраняемый. Цена 80 т. р. Тел. 
8-915-908-76-18

Бесплатные юридические консульта-
ции по недвижимости.  Срочный выкуп 
жилья, долей. Приватизация, наследство, 
сбор документов для сделок с недвижи-
мостью, обмены любой сложности. Ра-
бота с материнским капиталом и любыми 
сертификатами.  Представление ваших 
интересов в суде при решении спорных 
ситуаций по недвижимости. АН АРКАДА, 
Ленина, 1а. Тел.: 355-333, 300-280, 8-915-
905-9232 

КУПЛЮ
Куплю 1-3-комн. квартиру, дом, часть 

дома, комнату в общежитии или ком-
мунальной квартире, долю в  квартире, 
помощь в погашении задолженности по 
коммунальным платежам или перед бан-
ком, срочный выкуп жилья.  Тел.: 355-333,  
300-280, 8-915-905-9232

СНИМУ
Сниму 1-3 комн. кв., комнату в обще-

житии или коммунальной квартире, дом, 
часть дома, в любом районе города. Тел.: 
355-071, 8-915-905-9232  

Снимет 1-комн. кв. русская семья 
районе ул. Сутырина, Центральная, п. 
Октябрьский. Срочно. Недорого. Сво-
евременную оплату и порядочность 
гарантируем. Тел.: 8-953-644-97-40, 
22-03-37

СДАЮ
Сдаются в аренду помещения (пло-

щадью 26,1 кв. м и 27,5 кв. м ) на первом 
и втором этажах административного 
здания по адресу: ул. Пятницкая, 39/1. 
Тел.: 31-41-25, 31-51-95, 8-903-899-14-
44

Организация сдает в аренду помеще-
ния под офис в центральной части города 
по адресу: ул. И. Сусанина, 50. Тел.: 31-
91-36, 31-47-13

Собственник сдает помещения под 
офис (18 кв. м и 22 кв. м) по адресу: ул. 
Пятницкая, 39/1. Тел. 8-910-661-23-25

Собственник сдает помещение 50 кв.м, 
отдельный вход, по адресу: ул. Советская, 
д. 97. Тел. 8-910-661-22-36

Организация сдаст в аренду отаплива-
емый гаражный бокс площадью 70 кв. м 
на охраняемой территории, с сигнализа-
цией, в центральной части города, по ул. 
Ивана Сусанина, 50. Тел. 31-47-13

Сдается собственником нежилое по-
мещение под офис или малое производ-
ство площадью 40 кв. м. (15+15+10). Не-
дорого, г. Кострома, ул. Новосельская, 34. 
Тел. 8-910-958-28-52

Сдаю коттедж, 350 кв.м, баня 100 кв.м, 
расположены в сосновом лесу, рядом 
Волга. Сдаю на сутки, недели, для прове-
дения праздников. Тел. 8-905-150-41-80, 
с 9.00 до 18.00

ПРОДАМ
Продам комнату в общежитии кор. типа 

16,8 кв. м на ул. Димитрова, д. 16, 3 этаж 
кирп. дома. Без посредников. Тел.: 8-953-
644-97-40, 22-03-37

Продается 1-комн. квартира, хутор 1 
Мая, деревянный дом, 330 т.р., возможно 
приобретение через материнский капи-
тал. Тел.: 8-961-008-1000, Сергей, 394-
778

Продается 1-комн. квартира, м/р-н 
Паново, д. 11, 6к9, 33/18/9. Цена 1,6 млн. 
рублей. Тел.: 8-961-008-1000, Сергей, 
394-778 

Продаётся 1-комнатная квартира на ул. 
Суслова, 5п9, 38/17/8, 2 лоджии засте-
клены, хорошее состояние. Тел.: 8-920-
38-38-777, 394-777, АН Сенатор

Продается 1-комн. кв. в п. Судиславль, 
в деревянном доме. Цена договорная. 
Тел. 8 (494) 332-13-65

Продаётся 2-комнатная квартира, 
Черноречье, 2к5, 41/26/6, хр., балкон 
застеклен, требует косметического ре-
монта. Тел.: 8-953-660-00-88, 394-777, 
Сергей

Продаётся 3-комнатная квартира на 
ул. Войкова, 1к5, 70/48/10, лоджия засте-
клена, требует косметического ремонта. 
Тел.: 8-920-38-38-777, 394-777

Продается 3-комнатная квартира на 
ул. Магистральная, д. 37, 75 кв.м, 2к9, с/у 
раздельный, требует косметического ре-
монта, цена договорная. Тел.: 30-05-30, 
8-903-634-65-30

Продаётся 3-комнатная квартира, ул. 
Голубкова, 1к5, 54/35/6, без балкона, 
требует косметического ремонта. Тел.: 
8-953-660-00-88, 394-777, Сергей

Продам земельный участок в п. Ни-
кольское (3 км от ТЦ «Стометровка»). На 
участке газ, старый фундамент, рядом 
вода и электричество, подъезд - асфальт. 
В поселке школа, д/сад, магазины, город-
ской автобус. Цена 350 т. р. Тел. 8-915-
908-76-18

Продается ПЕНТХАУС, 130 кв. м, в двух 
уровнях, 5 комнат, 9-10-й этажи 10-этаж-
ного кирпичного дома, ул. Свердлова, д. 
78, евроремонт, встроенная техника, 3 
большие лоджии, ванная 20 кв. м, джа-
кузи,  хороший вид из окон на весь го-
род, сигнализация. Цена 4900 т.р., торг 
уместен. Фотографии на сайте www.an-
senator.ru. Тел.: 30-05-30, 8-903-634-65-
30, 394-777, Иван

Продаётся половина коттеджа в п. 
Минское, 150 кв.м, 2 этажа, новый, чер-
новая отделка, 10 соток. Тел.: 8-920-38-
38-777, 394-777, АН Сенатор

Продается земельный участок, д. 
Песочное, 16 соток, круглогодичный 
подъезд, газ, электричество, цена 300 
т.р. Тел.: 8-953-660-00-88, 394-777, 
Сергей

Дер. Шемякино. Продается земель-
ный участок, 10, 20, 40 соток, на берегу 
Костромского моря, 1-я линия от воды, 
магистральный газ, красивое место для 
рыбалки и охоты. Тел.: 8-961-008-1000, 
Сергей, 394-778

Продается земельный участок, Чер-
нопенье, 14 соток, все коммуникации, 
разрешение на строительство жилого 
дома. Тел.: 8-961-008-1000, Сергей, 
394-778

НЕДВИЖИМОСТЬ АВТО

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ 
по городу, об-

ласти, России, 
до 3 тонн, до 
6 м.  Бригада 

грузчиков.
Квартирные и 

офисные пере-
езды. Перевозка стройматериалов 

Т.: 8-903-634-84-94;
8-910-803-3000

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ
ПЕРЕЕЗДЫ,ПЕРЕЕЗДЫ,
ГРУЗЧИКИГРУЗЧИКИ
длина 5 м, 
высота 2,3 м, 
объем 
23 куб.м. Открытые машины (профна-
стил, доска, металл) до 7 м

360-330; 8-906-666-84-48

УСЛУГИ

Услуги экскаватора - фронтального 
погрузчика "Фиат-Хитачи"

Широкий, узкий ковши, расчистка, погрузка 
мусора, копка траншей, планировочные ра-
боты. Оплата: наличный/безналичный рас-
чет.  Тел. 8-903-634-33-65

ПАССАЖИРСКИЕ ПЕРЕВОЗКИ
на 
автобусах 
"Мерседес 
Спринтер" 
- 20 мест; 
"Хендай 
Старекс"  
- 10 мест. 
Москва, Ярославль и др. города 
РФ. Обслуживание свадеб. Все 
пассажиры застрахованы. 

Тел. 8-910-929-29-28

КАМАЗ-55111-самосвал, высокие 
борта. Перевозка грузов: песок, щебень, 
гравий, кирпич, торф, строительный му-
сор и другое. Без выходных. Тел.: 35-82-
10, 8-915-908-71-34, 8-903-895-93-35, 
8-953-642-18-72

l  ЮРИДИЧЕСКИЕ УСЛУГИ

БЕСПЛАТНЫЙ РЕМОНТ КОМПЬЮТЕ-
РОВ (платите только за детали), настрой-
ка ПК от 50 р., ремонт от 200 р., ноутбуков, 
мониторов, колонок, прочей электрони-
ки. Любые запчасти для компьютеров. 
Улучшение вашего компьютера, обмен на 
современный с учетом стоимости. ПРО-
ДАЖА (в т.ч. в РАССРОЧКУ через кредит 
ООО «Хоум Кредит энд Финанс Банк») и 
СРОЧНАЯ ПОКУПКА (в т.ч. с правом вы-
купа) компьютерной и электронной тех-
ники, телевизоров. Магазин «Техника», 
Кинешемское шоссе, 15, ежедневно с 10 
до 19 часов. Тел.: 41-47-11, 8-953-666-
51-70, e-mail: klaviator@yandex.ru

АГЕНТСТВО КОМПЬЮТЕРНОГО ОБ-
СЛУЖИВАНИЯ. Ремонт и улучшение 
компьютеров, установка ОС и программ, 
антивирусная защита, локальные сети, 
интернет, выезд на дом и в офис. Прода-
жа и СРОЧНАЯ ПОКУПКА компьютерной 
и электронной техники, телевизоров. 
Тел.: 300-537, 300-266, с 9.00 до 20.00

РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ НА ДОМУ 
- быстро, недорого, качественно. ПОКУ-
ПАЕМ исправные ТЕЛЕВИЗОРЫ, неи-
справные ЖК телевизоры. Тел.: 300-537, 
300-266, с 9.00 до 20.00

Компьютерная помощь. Любая. Выезд 
на дом, в офис. Тел.: 8-905-152-42-96, 
8-915-920-78-79, 648-400

Антибаннерная защита. Удаление лю-
бых блокираторов с вашего ПК. Восста-
новление и установка систем, программ, 
драйверов на любой ПК, нетбук. Выезд, 
гарантия, недорого. Любое время. Тел. 
8-953-640-41-95

Ремонт и установка техники

РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ
Выход на дом. Гарантия. Без выходных. 

Т. 33-58-50, 41-93-94, 8-920-643-82-40

РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ

43-07-69
Любой район. ГАРАНТИЯ.

сервисный

РЕМОНТ 
телевизоров ЖК, ПЛАЗМЫ

Т. 46-63-03

Ремонт ТЕЛЕВИЗОРОВ. Тел. 30-01-66. 
Гарантия. Любой район.

тел. 466-966
ул. Свердлова, д. 1, оф. 36

• ЗАПРАВКА И РЕМОНТ КАРТРИДЖЕЙ
• РЕМОНТ ОРГТЕХНИКИ
• КОМПЬЮТЕРЫ/КОМПЛЕКТУЮЩИЕ, ОРГТЕХНИКА НА ЗАКАЗ
• КАРТРИДЖИ, РАСХОДНЫЕ МАТЕРИАЛЫ
•  НАБОР, РЕДАКТИРОВАНИЕ, РАСПЕЧАТКА ТЕКСТА, 

ЗАПИСЬ НА CD, СКАНИРОВАНИЕ

«Дом быта на Костромской». РЕ-
МОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ всех марок и 
их доставка, DVD, установка наружных 
АНТЕНН. Печи СВЧ. Тел. 51-45-66 с 10 
до 14, 53-59-91, 8-903-634-28-63

КОМПЬЮТЕРНАЯ ПОМОЩЬ: уста-
новка и восстановление Windows XP, 7, 
антивирусной защиты, удаление SMS, 
баннеров. Настройка интернета (LAN, 
WiFi, 3G). Лечение от вирусов (разбло-
кировка Windows). Ремонт и диагности-
ка. Покупка, продажа техники. Качест-
венно. Тел. 8-920-642-01-71

Комбинат бытового обслужива-
ния КОСТРОМА ТВ СЕРВИС, профес-
сиональный РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ, 
компьютеров, мониторов, микроволно-
вых печей, ресиверов, видео- и аудио-
аппаратуры, мелкой бытовой техники. 
Оплата по квитанции. Для организаций 
безналичный расчет. Гарантия до 4 ме-
сяцев. Тел.: 41-41-22, 22-89-76, ул. 
Профсоюзная, 28б

РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ (кине-
скопных, ЖК, LED, плазменных, авто-
мобильных). Вызов бесплатно. Гаран-
тия до 4 месяцев. Оплата по квитанции. 
Тел. 36-09-03

ПРОДАМ

ПРАЗДНИКИ
Оформление праздников воздушными 

шарами, изготовление сувенирной, по-
лиграфической продукции, звукоусиле-
ние любых мероприятий, концертов, про-
ведение и продажа спецэффектов, фей-
ерверков. ООО «Аэро-Арт», ул. Остров-
ского, 55, ул. Ленина, 3. Тел.: 8-910-660-
66-99, 39-00-88

Организация праздников: юбилей, 
свадьба, детские аниматоры. Дед Мороз 
и Снегурочка на дом. Оформление воз-
душными шарами. Тел. +79536436563, 
www. Art-master.ucoz.org

«ProСад». Профессиональные се-
мена. Высокая всхожесть и сортовые 
качества. Пр-т Текстильщиков, 47. Тел. 
8-920-643-70-75, www. Procad.ucoz.ru

КУПЛЮ

ЖИВОТНЫЕ

Куплю муфельную печь для обжига ке-
рамики. Тел. 8-905-150-55-90

Антиквариат куплю, дорого (ико-
ны, самовары, книги). Оценка, вы-
езд бесплатно. Тел. 8-905-150-83-
98, в любое время, без выходных

Отдам приученного котика, 2,5 меся-
ца, рыже-белый. Тел. 32-29-58 (вечер), 
8-960-747-76-72

АНТИКВАРИАТ. Предметы старины: 
утюги, кортики, сабли, колокольчики, ста-
туэтки, фотографии, открытки, посуду, 
книги, самовары, мебель, монеты, карти-
ны, иконы по московским ценам. Оценка 
и консультации. Адрес: ул. Советская, д. 
67, «Дом Корсаковых», 1 этаж, с 10.00 до 
17.00. Тел.: 35-95-80, 8-910-801-20-62

ПОКУПАЕМ И ПРОДАЕМ ТЕЛЕВИ-
ЗОРЫ - кинескопные (не в деревянном 
корпусе), ЖК и т. д. Магазин «Техника», 
Кинешемское шоссе, 15, с 10 до 19 часов. 
Тел.: 41-47-11, 8-953-666-51-70, e-mail: 
klaviator@yandex.ru

Мобильные телефоны, игровые при-
ставки и диски, ноутбуки, компьютеры, 
комплектующие, мониторы, телевизоры, 
оргтехнику, DVD - плейеры, неисправные 
ноутбуки и ЖК мониторы ПОКУПАЕМ (в 
т.ч. с правом выкупа). Принимаем това-
ры на комиссию. Магазин «Техника», Ки-
нешемское шоссе, 15, с 10 до 19 часов. 
Тел.: 41-47-11, 8-953-666-51-70, e-mail: 
klaviator@yandex.ru

Куплю открытки советские и современ-
ные. Тел. 8-910-803-01-41

ПОКУПАЕМ электронную и компью-
терную технику с правом обратного выку-
па. Также ПРОДАЕМ компьютеры и элек-
тронику в рассрочку через кредит ООО 
«Хоум Кредит энд Финанс Банк» (практи-
чески беспроцентный кредит). Магазин 
«Техника», Кинешемское шоссе, 15, с 
10.00 до 19.00. Тел.: 41-47-11, 8-953-666-
51-70, e-mail: klaviator@yandex.ru

Куплю радиодетали. Конденсаторы, 
микросхемы, реле, разъемы, переключа-
тели, диоды, тиристоры, генераторные 
лампы, шунты, измерительные приборы и 
др. Тел. 8-916-739-44-34

УЧЕБА
Контрольные работы по общей физике, 

высшей математике, курсовые по техно-
логии художественной обработки мате-
риалов. Тел. 8-906-609-85-37

Начертательная геометрия. Черчение. 
Инженерная графика. Контрольные рабо-
ты. Быстро. Тел. 8-910-806-26-14

ФИЗИКА. Преподаватель высшей ка-
тегории с опытом работы «физика с нуля», 
подготовка к ЕГЭ и ГИА, к/р. Тел. 8-953-
649-70-57

КОМПЬЮТЕРНЫЕ
КУРСЫ

•  Пользователь ПК (Word, Excel, 
internet)

• Компьютерная графика 
(Photoshop, Corel Draw, 3DsMax)

•1С:Управление торговлей 8
•1С:Бухгалтерия 8

Тел.: 31-96-24,
8-909-256-32-88

ул. Ивановская, д. 3 ( за КТ “Дружба”)

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД СО СТР. 12

Уважаемые читатели! Обращаясь в представленные здесь фирмы, не забудьте сообщить, 
что интересующую вас информацию вы нашли в газете “Костромской край”.
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Отпуск. Чем порадуете?

ул. Ленина, 20, оф. 200; 
т. 6-24-24-6, 31-60-57

Багаж впечатлений
Автор рубрики  

Елена ОСМАЧКО, 
директор 

турфирмы  «Турне»

Мы продолжаем 

нашу рубрику «Багаж 

впечатлений», статьи 

которой помогут Вам 

сделать правильный 

выбор – выбор  места 

и времени для своего 

отпуска.

Конец ноября - начало де-
кабря – самое правильное 
время для тех, кто желает не 
только хорошо отдохнуть, но и 
заплатить за это максималь-
но низкую цену. Особенно вы-
годной будет Ваша покупка, 
если возвращение из отпуска 
спланировать 28-30 декабря. 
Почему? Конечно, большин-
ство туристов хотят встретить 
Новый год или Рождество, ис-
пользовав по максимуму свои 
«рождественские каникулы». 
Поэтому на все заезды с 29 
декабря по 10 января цена 
путёвок взлетает в 1,5-2 раза. 
А в последние 10 дней перед 
Новым годом отели стоят по-
лупустые, самолёты также не 
заполнены до конца. Поэтому 
цены на этот период форми-
руют так, чтобы привлечь как 
можно больше тех туристов, 
которые вольны в выборе сво-
его отпуска. Это не «горящие 
путёвки» - те, что продаются 
за 1-2 дня до вылета. Это пла-
новое снижение цен. И вы-
ставляются они как раз сей-

час – в ноябре. Так, например, 
только до 31 ноября можно 
купить  путёвку в Италию на 8 
дней, экскурсионный тур, за  
8000 рублей + виза. Даты зае-
здов 15, 19 и 22 декабря.  4* в 
Египте в декабре стоят 10 000 
рублей на неделю, Эмираты - 
13000 рублей, Индия - 19000 
рублей, а Таиланд - 21000 ру-
блей.

Тем, кто планирует встре-
тить Новый год за рубежом – 
на пляже, на горных лыжах, в 
круизе или в экскурсионной 
программе, стоит  торопиться. 
Многие страны заканчивают 
приём документов для офор-
мления визы в начале декабря. 
К тому же на самые ходовые 
даты вылетов - 29, 30 декабря 
и 2 января путёвки почти рас-
проданы. Если Вы планировали 
сделать такой чудесный ново-
годний подарок себе и своим 
близким – у Вас не более двух 
недель на то, чтобы сказку сде-
лать былью!

И всё это турфирма «Турне» 
может предложить Вам купить в 

рассрочку на 6 месяцев благо-
даря эксклюзивному договору 
с «HomeСreditBank»*.

Ноябрь и декабрь – самое 
активное время для тех, кто 
мечтал купить настоящую гре-
ческую шубу. Именно сейчас 
ассортимент широк и раз-
нообразен. Весь модельный 
ряд – цвета, фасоны, разме-
ры. Ведь именно в ноябре в 
Греции выходят в продажу 
новинки, специально разра-
ботанные к зимнему сезону 
ведущими мировыми дизай-
нерами меховой индустрии. 
Тур с обязательством покупки 
шубы стоит 1 евро (41 рубль). 
Посетить Грецию, купить шубу, 
побывать на настоящем грече-
ском вечере, а возможно, ещё 
и  успеть  съездить на экскур-
сии – пожалуй, лучший ново-
годний подарок!

Желаем Вам счастливого 
отпуска!

Мы дарим подарки
Турфирма «Турне», как обычно,  начинает 

предновогоднюю акцию. Она продлится с 15 

ноября по 31 декабря. В этом году, желая 

порадовать своих туристов, мы дарим подарки. 

Каждый, купивший путёвку, может выбрать для 

себя подарок по душе: надувную подушку «Сладких 

снов», бейсболку или пляжную сумку в чехле.

*ООО «Хоум Кредит энд Финанс Банк»




